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डीजीपी के आदेश पर गुऱग़़ाम दजले से बाहर नारनौल पुदलस अधीक़़क ने की री जांच, पुिलस दवभाग मे़ मची खलबली

विस केस को दो बार रद्् वकया उसकी िांच वरपोर्ट मे् एसीपी सवित 4 पुविस कम््ी वमिे दोषी!
हरिभरूम नय्जू:कनीना

सवेा, सरुक््ा सहरोग का दावा करन ेवाली पुवलस
की कार्यप्ण्ाली भी लाजवाब ह।ै ऐसा भी नही ्है
वक सारे काम पलीता लगान ेवाल ेकरती ह ैलवेकन
एक आधा काम ऐस ेवकए जात ेह्ै जो ‘उलट्ी गंगा
पहाड ् चढान’े जसै े सावबत होत े ह्ै। ऐस े ही एक
मामल ेमे ्गरुग्््ाम के सकेट्र-14 थाना क््ते् ्मे ्दज्य
प््ाथवमकी की जांच मे ् बरती गई लापरवाही को
लकेर पुवलस महकम ेमे ्खलबली मच गई ह।ै इस
जाचं वरपोट्य न ेपवुलस की कार्यप्ण्ाली पर गभंीर
सवाल खड् े कर वदए है।् वजसमे ् पीव्डत मवहला
अवनल दवेी के भाई कनीना वासी राजीव रादव ने

सभी दस््ावजे वदखात े हएु बतारा वक उनकी
वशकारत पर बीती 30 नवबंर 2024 को घर मे्
घसुकर मारपीट क े आरोप मे ् सीसीटीवी िटुजे
पशे कर पांच लोगो ्क ेवखलाि एिआईआर दज्य

कराई थी। आरोप ह ै वक मात्् एक माह बाद
ततक्ालीन एसएचओ न े मुखर् आरोवपत राजवीर
स ेवमलीभगत कर कसे को रद् ्कर वदरा। नर्ार की
उमम्ीद स ेउन्होन् ेपवुलस आरकुत् गुरग्््ाम से गहुार
लगाई। वजस पर उनह्ोन् ेडीसीपी वसेट् को दोबारा
जाचं करवान े क े आदशे वदए। जांच अवधकारी
द््ारा मारपीट की पवु््ष करत ेहुए राजवीर और उसके
बटे ेकवपल को वगरफत्ार वकरा गरा, हालांवक उन्हे्
पवुलस बले पर छोड ्वदरा गरा लवेकन अनर् तीन
आरोवपत िरार रह।े इसक े बाद एक बार विर
आरोवपत की अज््ी पर वबना पीव्डता को शावमल
वकए जाचं कर कसे को दोबारा रद् ् करन े की
वसिावरश कर दी गई। पीव्डता न ेअदालत का रख्
वकरा। अदालत न े जांच अवधकारी को नोवटस
जारी कर तलब वकरा, वकतं ुजांच अवधकारी कोट्य
मे ्पशे नही ्हआु। इस पर अदालत न ेमामल ेम्े पनुः

जाचं क े आदशे वदए। लगातार हो रही ढीली
कार्यवाई स े असतंषु् ् पीव्डता न े प््दशे क े पुवलस
महावनदशेक से इस केस की जांच गरुग्््ाम वजल ेसे
बाहर वकसी भी वजल ेक ेएसपी स ेकरवान ेकी मांग
की। वजस पर करीब दो माह पवू्य इस केस की जांच
का वजमम्ा एसपी नारनौल को सौप्ा गरा। एसपी
नारनौल द््ारा कराई गई जाचं मे ्एसीपी सवहत चार
पवुलस अवधकावररो ् द््ारा गलत तथर्ो ्क ेआधार
पर कसे रद् ् करन े का दोषी पारा गरा, वही्
आरोवपतो ् को भी मारपीट का दोषी माना गरा।
डीजीपी डॉ अजर वसंघल की ओर स ेइस वरपोट्य
को गुरग्््ाम भजेकर एकश्न वरपोट्य मागंी। बावजदू
इसके, डीसीपी वेस्ट द््ारा विर से एक नई
एसआईटी गवठत की गई। पीव्डत मवहला न ेइस परूे
मामल ेम्े शावमल मारपीट क ेआरोवपतो ्तथा दोषी
पवुलस कम्यचारी क ेववर्द् ्कार्यवाई की मांग की ह।ै

कनीना। बशकायत पंंबत बदखाती पीबंडत मबहला तथा
एसपी नारनौल की ओर से दोषी ठहराए गए पुबलस
कमंवचाबरयों की जांच बरपोटंव। फोटो : हनरभूिम

यह है पीद़डता की दिकायत
गुर्ग््ाम के सेत्टर-14 िािा क््ेत्् म्े घर म्े घुसकर मारपीट करिे और धमकी देिे के आरोप म्े पीन्डर मनहला
अनिल देवी िे पुनलस को नशकायर दी िी। नजसमे् उन्हो्िे आरोप लगाया िा नक 25 नसरंबर 2024 को राजवीर
व कनपल समेर पांच लोग उिके घर मे् घुस आए और मकाि खाली करिे की धमकी देिे लगे िे। नवरोध करिे
पर आरोनपरो् िे गाली-गलौज कररे हुए हमला कर नदया िा, नजसमे् अभय नसंह, उिके पुत्् सुधीर कुमार और
पत्िी अनिल देवी घायल हो गए िे। घायलो् को अथ्पराल मे् भर््ी कराया गया। घटिा सीसीटीवी कैमरे मे् कैद
हो गई िी। पुनलस िे 30 नसरंबर 2024 को नवनभन्ि धाराओ् मे् केस दज्त नकया, लेनकि आरोप है नक बाद मे्
नमलीभगर कर कार्तवाई कमजोर कर दी गई।

दो बार मुकदमे को दकया रद््
इस बार ेम्े पीन्डर मनहला अनिल देवी ि ेकहा नक
पनुलस िे आरोनपर से साठंगांठ करके एक मुकदमे
को एक िही ् बसल्क दो बार रद् ् नकया। नजससे
उिका गुरग्््ाम पुनलस की जाचं से भरोसा उठ गया
और पनुलस महानिदशेक स े गरुग्््ाम नजल े से
बाहर जांच करवािे की गुहार लगाई।

दोषी पर होगी दवभागीय कार्जवाई
इस बारे म्े मामले की जांच कर रहे गुर्ग््ाम के
डीसीपी ट््ैनरक प््रीक गहलोर िे कहा नक
पनरवाद की जांच की जा रही है। शनिवार को
पीन्डर मनहला के बयाि कलमबद्् नकए गए है्।
जांच मे् दोषी पाए जािे वाले मुलानजमो् के नवर्द््
नवभागीय कार्तवाई अमल मे् लाई जाएगी।

n घर म्े घुसकर पांच म्े से दो आरोनपतो् को
नगरफत्ार कर एफआईआर की थी रद््

हरिभूरम न्यूज:नािनौल

नगर पावलका कम्यचारी संघ
हवरराणा के आह््ान पर नगर
पावलका कम्यचारी संघ इकाई
नारनौल की ओर से शवनवार को
दूसरे वदन भी काम छोड् हड्ताल
जारी रही। वही् अस्ननशमन ववभाग
के कम्यचारी भी अपनी मांगो् को
लेकर 25वे् वदन हड्ताल पर डटे
रहे। संरुक्त धरने की अध्रक््ता
नगर पावलका कम्यचारी संघ इकाई
प््धान भूपे्द् ् सारवान तथा
अस्ननशमन ववभाग इकाई नारनौल
के प््धान गुरदराल वसंह ने संरुक्त
र्प से की। वही् अब रह हड्ताल
तीन वदन ओर बढ् गई है।

धरने को संबोवधत करते हुए
कम्यचारी नेताओ् ने कहा वक सरकार
लगातार कम्यचावररो् की मांगो ् की
अनदेखी कर रही है, वजसके चलते
कम्यचावररो् को मजबूर होकर
आंदोलन का रास््ा अपनाना पड्
रहा है। नेताओ् ने कहा वक कच््े

कम्यचावररो् को पक््ा करने, ठेका
प््था समाप्त करने, वेतन संबंधी
समस्राओ् का समाधान करने तथा
कम्यचावररो् को मूलभूत सुववधाएं
देने जैसी मांगे् लंबे समर से लंवबत
है्, लेवकन सरकार इन पर गंभीरता
नही् वदखा रही।

संरुक्त नगर पावलका कम्यचारी
संघ के प््धान भूपे्द्् सारवान ने कहा
वक जब तक कच््े कम्यचावररो् को
पक््ा नही् वकरा जाएगा और िारर
ववभाग के सावथरो् को इंसाि नही्
वमलेगा, तब तक आंदोलन जारी
रहेगा। उन्हो्ने बतारा वक इसी 30
अप््ैल को चंडीगढ ्म्े नगर पावलका
कम्यचारी संघ हवरराणा के नेताओ्
और हवरराणा सरकार के वनकार

मंत््ी के बीच बैठक हुई थी, लेवकन
कम्यचावररो् की मांगो् पर कोई
सहमवत नही् बन सकी। इसके बाद
संगठन ने काम छोड् हड्ताल का
वनण्यर वलरा।

कम्यचारी नेताओ् ने आरोप
लगारा वक सरकार की कम्यचारी
ववरोधी नीवतरो् के कारण कम्यचारी
हताश है्। उन्हो्ने कहा वक कोई भी
कम्यचारी अपनी इच्छा से हड्ताल
नही् करता, लेवकन सरकार की
अनदेखी ने कम्यचावररो् को
आंदोलन करने के वलए मजबूर कर
वदरा है। नेताओ् ने चेतावनी दी वक
रवद सरकार ने जल्द समाधान नही्
वकरा तो आंदोलन को और तेज
वकरा जाएगा।

दूसरे ददन भी काम छोड़ हड़ताल, फायर कद़मियो़ के समऱिन मे़ उठी आवाज

सुनवाई नहीं होने पर तीन दिन और बढंी हडंताल

नारनौल। हडंताबलयों को संिोबित करते सवंवकमंवचारी संघ के पंंदेश सबचव महेंदंं िोयत। फोटो : हनरभूिम

फरीदाबाद अग्निकांड
मे् भेदभाव के ववरोध 
मे् 25वे् वदि भी
हड्ताल पर डटे
अग्निशमि कम्मचारी

फायर द््िगेड का मुद््ा भी उठा
धरिे के दौराि रायर कन्मतयो् के साि हुए कनिर
भेदभाव का मुद््ा भी प््मुखरा से उठाया गया। िेराओ् िे
कहा नक ररीदाबाद अस्गिकांड मे् ड््ूटी के दौराि
एक पुनलस कम््ी रिा दो रायर कन्मतयो् की मौर हुई
िी। प््देश के सीएम िायब सैिी िे मृरक पुनलस कम््ी
को शहीद का दज्ात देरे हुए उसके पनरवार को एक
करोड् र्पये की आन्ितक सहायरा रिा आन््शर को
सरकारी िौकरी देिे की घोषणा की, जबनक शहीद हुए
रायर कन्मतयो् के पनरवारो् को केवल 30-30 लाख
र्पये की सहायरा रानश घोनषर की गई। ि रो उन्हे्
शहीद का दज्ात नदया गया और ि ही पनरवार को
िौकरी देिे की घोषणा की गई। इसी भेदभाव के नवरोध
मे् प््देशभर के रायर कम्तचारी नपछले 25 नदिो् से
हड्राल पर है्। िगर पनरषद के सराई कम्तचानरयो् िे
भी रायर कन्मतयो् के आंदोलि को पूरा समि्ति नदया। 

ये रहे मौजूि
धरिे मे ्सव्त कम्तचारी सघं के राजय्
सनचव मह्ेद् ्बोयर, नजला प््धाि कौशल
यादव, िगर पानलका कम्तचारी सघं के
नजला प्ध्ाि राहलु सारवाि सनहर
महावीर प््साद, भीम नसंह, जसवंर,
निरजंि, रोशि, प््दीप, लीलाराम, मिोज
कमुार, रनवकांर, राकेश, राजेश, अनमर
कमुार, आशु, रमेश कुमार, नवक््म,
लखि, मिोज देवी, मंज ूदवेी, पूिम देवी
और सुिीरा दवेी रिा रायर न््िगेड की
ओर से लीलाराम, संदीप कमुार,
हनरओम, सरपाल नसंह, इंद्न्सहं, अजय
कमुार, राकेश, सुभाष चंद, प््दीप कुमार,
रनवकांर, अशीष, हवानसंह, नवक््म जोया,
अशोक कुमार, नदिेश कुमार, अनिल
कमुार, संजय कुमार, संुदर कुमार एवं
नवनिर यादव आनद मौजूद रहे।

मडंी अटलेी। िगर पानलका के््त् ्मे ्सराई कम्तचानरयो ्का ठकेा प्ि्ा क ेनवरोध मे ्आदंोलि लगारार
जोर पकड्रा जा रहा ह।ै अनिन््िरकालीि धरिे क ेदसूरे नदि भी सराई कम्तचानरयो ्ि ेकामकाज परूी
ररह ठप रखरे हएु अपिी मांगो ्को लकेर नवरोध प्द्श्ति जारी रखा, नजससे शहर की सराई व्यवथ्िा
प्भ्ानवर रही। धरिे की अगवुाई कर रहे बल्ॉक प््धाि मिीष कुमार िे कहा नक ठकेदेारी वय्वथ्िा के
कारण कम्तचानरयो ्का लगारार शोषण हो रहा है। उन्होि् ेबराया नक लंब ेसमय से काम करिे के
बावजूद कम्तचानरयो ्को थि्ानयतव् और उनचर वेरि िही् नमल पा रहा है, नजससे उिका जीवि प््भानवर
हो रहा है।कम्तचानरयो ्ि ेसरकार से ठकेा प्ि्ा को समापर् कर नियनमर भर््ी करिे, न्यिूरम वेरि 30
हजार र्पये प्न्रमाह निधा्तनरर करिे और समाि काय्त क ेनलए समाि वेरि लागू करिे की मागं उठाई।
इसके साि ही सभी सरकारी सुनवधाए ंदिे ेकी भी मागं रखी गई। कम्तचानरयो ्ि ेथप्ष्् नकया नक उिकी
मागंे ्परूी होि ेरक धरिा जारी रहेगा। प््दश्ति कर रहे कम्तचानरयो ्ि ेचरेाविी दी नक यनद जल्द
समाधाि िही ्हआु रो आदंोलि को और व्यापक र्प नदया जाएगा। इस धरिे मे ्मिोज कमुार, गीरा,
रामनकशि, राकेश, मंज,ू ऊषा, लक्््मी, रेखा सनहर अन्य कम्तचारी मौजदू रहे। 

ठेका प््था खत्म करने की मांग को लेकर धरना रेर

दनयदमर करने की मांग को लेकर नपा के सफाई
कम्जचादरयो् ने की काम छोड् हड्राल

कनीना। िगरपानलका के सराई
कम्तचानरयो् की काम छोड्
हड्राल शनिवार को दूसरे नदि
भी जारी रही। इस बारे म्े प््धाि
अनिल कुमार िे बराया नक कच््े
कम्तचानरयो् को नियनमर करिे
की मांग को लेकर िगर पानलका
कम्तचारी संघ के बैिर रले दो
नदवसीय हड्राल की घोषणा की
गई िी। उन्हो्िे बराया नक किीिा िगरपानलका मे् 21 कम्तचारी अथ्िाई र्प
से काय्त कर रहे ह्ै जबनक पंजाब एवं हनरयाणा उच्् न्यायालय का रैसला
उिके हक मे् आ चुका है। उिकी ओर से पहले भी सांकेनरक हड्राल की गई
िी, नजस पर अनधकानरयो् िे सकारात्मक कदम उठािे का आश््ासि नदया
िा। हड्राल मे् संजय, सुिील, सुभाष, योगेश, कलदीप, पवि, अनिल, िवीि,
िरे्द््, नबमला देवी, कम्तबीर, प््दीप, रमेश, शनशबाला, सोिू शानमल िे।

महेंदंंगढ़। िगर पानलका
कम्तचारी संघ के आह््ाि
पर िगर पानलका के
सराई कम्तचानरयो् की दो
नदवसीय हड्राल शनिवार
को भी जारी रही्। हड्राल
के दूसरे नदि भी कामकाज पूरी ररह ठप रहा। हालांनक शहर की सराई
व्यवथ्िा डोर टू डोर कूड्ा कलेत्शि के कम्तचानरयो् िे कूडे प्वाइंट पर
सराई व्यवथ्िा संभाली हुई िी। कम्तचारी िगर पानलका काय्ातलय मे् धरिे
पर बैठकर सरकार के नखलार िारेबाजी भी की। प््धाि िे बराया नक हाल
ही मे् चंडीगढ् म्े प््धाि सनचव अशोक मीणा के साि 17 सूत््ीय मांगो् पर
बारचीर हुई िी, लेनकि कोई ठोस आश््ासि िही् नमला। इस मौके पर
प््धाि पूण्त कुमार, रामू, नबरजू, दीपक, चांदराम, रोनहर, नविोद, सुंडाराम,
शम्मी, राजेश, नवजय, संदीप, रामपाल, महे्द््, राहुल, आररी सनहर अिेक
कम्तचारी मौजूद रहे। 

नपा सफाई कम्जचादरयो् की हड्राल दूसरे
ददन भी रही रारी, की नारेबारी

महंेदंंगढ मंे जनगणना 2027 के पंंथम चरण का
शुभारंभ, 387 पंंगणक व 74 सुपरवाइजर तैनात

सभी अदधकारी एवं कम़मचारी दनध़ामदरत क़़ेत़़ो़ मे़ घर-घर जाकर जनगणना से संबंदधत आंकडो़ का करे़गे संकलन 
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जनगणना 2027 क े प््थम चरण के
अनत्ग्यत गृह गणना कार्यक्म् का
शभुारभं संपणू्य हवरराणा राजर् म्े
वकरा गरा ह।ै इस महतव्पणू्य राष््््ीर
कार्य के सिल एवं व्रवस्सथत
सचंालन क ेवलए बल्ॉक महेद््ग्ढ मे्
कुल 387 प््गणको् एवं 74
सपुरवाइजरो ्की वनरसुक्त की गई ह।ै
रे सभी अवधकारी एवं कम्यचारी
वनध्ायवरत क््ते््ो ् मे ् घर-घर जाकर
जनगणना स े सबंवंधत आकंडो् का
संकलन कर्ेगे तथा वनध्ायवरत
समराववध मे ् इस कार्य को पूण्य
कर्ेग।े इस कार्य को अवधक प्भ्ावी,

पारदश््ी एव ंत््वुटरवहत ढगं से सपंन्न
करन ेक ेउद््शेर् से एसडीएम रोगशे
सनैी आईएएस द््ारा विलड् ट््नेर के
साथ एक महत्वपूण्य बैठक का
आरोजन वकरा गरा। इस बठैक मे्
जनगणना कार्य क ेवववभन्न पहलुओ्
पर ववस््ार से चच्ाय की गई तथा
सभी संबंवधत अवधकावररो् को

आवशर्क वदशा-वनद््शे प्द्ान वकए
गए। बठैक क ेदौरान रह वनद््शे वदरा
गरा वक सभी ट््नेर अपन े अनभुव
एव ंववशषेज्त्ा का पूण्य उपरोग करते
हुए िील्ड म्े कार्य कर रहे
सपुरवाइजरो ् के कार््ो ् की वनरवमत
वनगरानी एवं माग्यदश्यन सुवनव््ित
करे।् सुपरवाइजरो ्द््ारा वकए जा रहे

कार््ो ्की गुणवि््ा, समरबद्त्ा एवं
सटीकता पर ववशेष ध्रान वदरा
जाए, तावक चाज्य ऑविसर द््ारा
समसन्वत समस् ् जनगणना प्व्््करा
सचुार ् रप् स े सचंावलत हो सक।े
इस बैठक म्े राजकीर महाववद््ालर
प््ाचार्य प््ो. ववजर वसंह, प््ो. डॉ.
शमशरे वसहं, डॉ. बलजीत वसहं, प््ो.
डॉ. सोमवीर, प््ो. वजते्द्् कुमार
ववशष्,् प्ो्. राकशे कमुार, प््ो. दवेनेद्््
कमुार तथा प््ो. रवव शकंर न ेअपनी
उपसस्थवत दज्य कराई तथा जनगणना
कार्य क ेसिल व््करानव्रन क ेवलए
अपने सुझाव भी प््स््ुत वकए।
वनद््ेशानुसार, प््त्रेक ट््ेनर को
सपुरवाइजरो ्की वजमम्देारी सौ्पी गई
ह।ै परू ेमहेद््ग्ढ बल्ॉक मे ्कलु आठ
ट््ेनर वनरुक्त वकए गए है्, जो
सबंवंधत सपुरवाइजरो ् क े कार््ो ् पर

सतत वनगरानी रख्ेगे। रे ट््ेनर
प्व्तवदन िीलड् से प््ापत् प््गवत वरपोट्य
का सकंलन करेग् ेतथा उस ेवनधा्यवरत
प््ारप् मे ्चाज्य ऑविसर क ेमाधर्म
से तहसील कार्ायलर मे् जमा
करवाएगं।े इसस े कार्य की वनरवमत
समीक््ा एवं प््गवत का आकलन
सभंव हो सकगेा।

इसक ेअवतवरकत्, रह भी वनद््शे
वदए गए वक रवद िीलड् कार्य के
दौरान वकसी प््कार की समसर्ा, भ्म्
रा तकनीकी कवठनाई का सामना
करना पडता ह,ै तो सबंवंधत ट््नेर से
तरुतं संपक्क कर समाधान प््ापत् वकरा
जाए, तावक कार्य मे ्वकसी प््कार की
बाधा उतप्नन् न हो। इस महतव्पूण्य
कार्य क े प्भ्ावी समनव्र क े वलए
राजेश शमा्य झाडली को समनव्रक
क ेरप् म्े वनरकुत् वकरा गरा ह।ै 

महे्द््गढ़्। अबिकाबरयों की िैठक लेते एसडीएम। फोटो: हबरभूबम

फिल्ड ट््ेनर
के साथ हुई

महत्वपूर्ण
बैठक

n जनगणना 2027: महे्द््गढ़ मे्
आठ ट््ेनरो् की ननगरानी मे् होगा
फील्ड कार्य
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शहर के मोहल्ला बावड्ीपुर म्े
वपछले करीब आठ-दस वदनो् से
सीवर लाइन जाम होने के कारण
गंदा पानी सड्को् पर िैला हुआ है,
वजससे स्थानीर लोगो् का जीवन
दूभर हो गरा है। मोहल्लावावसरो् ने
प््शासन और संबंवधत ववभाग के
वखलाि नाराजगी जताते हुए जल्द
समाधान की मांग की है। लोगो् का
कहना है वक कई बार जनस्वास्थ्र
ववभाग एवं नगर पवरषद को
वशकारत देने के बावजूद अब तक
समस्रा का स्थारी समाधान नही्
वकरा गरा है।

मोहल्ला बावड्ीवपुर मे् कृष्ण
अवतार जांवगड् के मकान के पास
सीवर लाइन पूरी तरह जाम पड्ी हुई
है। इसके चलते सीवर ओवरफ्लो

होने पर इसका गंदा पानी सड्क पर
जमा हो गरा है और पूरे रास््े मे् िैल
रहा है। सड्क पर कीचड ्और गंदगी
के कारण लोगो् का पैदल वनकलना
भी मुस्शकल हो गरा है। 

स्थानीर वनवावसरो् के अनुसार
रह रास््ा मोहल्ले का मुख्र माग्य है,
जहां से पूरे वदन लोगो् का आना-
जाना लगा रहता है। सबसे अवधक
परेशानी स्कूल जाने वाले बच््ो् को
उठानी पड् रही है। इसी रास््े से
होकर बच््े राजकीर हारर सेके्डरी
स्कूल जाते ह्ै। मोहल्लावावसरो ् ने
बतारा वक सड्क पर लगातार गंदा
पानी जमा रहने से आसपास मच्छरो्
की संख्रा बढ् गई है। बदबू इतनी
अवधक है वक लोगो् का घरो् के बाहर
बैठना तक मुस्शकल हो गरा है।
लोगो् को डर है वक रवद जल्द सिाई
और सीवर लाइन की मरम्मत नही्
करवाई गई तो क््ेत्् म्े डे्गू, मलेवररा
और अन्र संक््ामक बीमावररां िैल
सकती है्। मोहल्लावासी वेदप््काश

जांवगड्, कृष्ण अवतार जांवगड्,
वचमन लाल जांवगड्, अवनल कुमार,
पूरन चंद सैनी, शांवत देवी और सेवा
राम सैनी सवहत अन्र लोगो् ने
प््शासन से मांग की है वक सीवर
लाइन की तुरंत सिाई करवाकर
सड्क पर िैले गंदे पानी की
वनकासी सुवनव््ित की जाए, तावक
लोगो् को राहत वमल सके। उन्हो्ने
चेतावनी दी वक रवद जल्द समाधान
नही् हुआ तो मोहल्लावासी
आंदोलन करने को मजबूर हो्गे।

8 दिन से सड़क पर बह रहा सीवर का
गंिा पानी, बीमारी फैलने का खतरा

नारनौल। मोहलंला िावडंीपुर की गली
में भरी सीवर की गंदगी।

n स्कूल जाने वाले बच््ो् और
राहगीरो् को भारी परेशानी 

झंडा चौक पर दो ददवसीय
श्याम संकीर्जन महोत्सव शुर्
मंडी अटेली। शहर के झंडा चौक पर
शनिवार से दो नदवसीय श्याम संकीर् ति
महोत्सव का शुभारंभ हो गया। पहले
नदि श््द् ्ालुओ् की उपस्थिनर मे् सुंदर
काण्ड पाठ का आयोजि नकया गया,
नजसमे् भस्तरमय वारावरण बिा रहा।
काय् तक् ्म की जािकारी देरे हुए नवनपि
गोयल उर्फ दुग्ात िे बराया नक शनिवार
शाम सवा सार बजे सुंदर काण्ड पाठ
आयोनजर नकया गया। नजसम्े हिुमंर
कृपा पात् ् रसराज महाराज और पुष्प
मिोहारी शम्ात िे पाठ कर श््द् ्ालुओ्
को भावनवभोर कर नदया। इस दौराि
भव्य दरबार भी सजाया गया। आज
शाम सवा सार बजे से भव्य भजि संध्या
का आयोजि होगा। इसम्े वृन्दावि की
गानयका गौरी-साक् ्ी, जयपुर के भजि
गायक अनभषेक िामा और ग्वानलयर
के मिोज शम्ात अपिी प््स््ुनरयां दे्गे।
काय् तक् ्म के दौराि अखंड ज्योनर,
कीर् ति और भोग का आयोजि भी नकया
जाएगा। मंच संचालि गोपाल भारद््ाज
कर्ेगे। आयोजि िरेश पुनिया
म्यूनजकल ग््ुप,अश्यिी यादव, मोरवी
साउंड और श््ी श्याम दीवािे मंडल
अटेली मंडी द् ्ारा नकया जा रहा है।

सांसद पर एफआईआर 
दर्ज करने की मांग
महेंदंंगढं। हवरराणा से राज्रसभा
सांसद रेखा शम्ाय द््ारा पूव्य
मुख्रमंत््ी चौधरी भजनलाल के
संबंध मे् कवथत र्प से
अपमानजनक वटप्पणी वकए जाने
को लेकर वववाद खड्ा हो गरा है।
इस मामले म्े टीम कुलदीप वबश्नोई
के समथ्यको् ने कड्ी आपव््ि जताते
हुए पुवलस मे् वशकारत देकर
कार्यवाई की मांग की है।
वशकारतकत्ाय र्द््पाल वसंह ने
पुवलस को वदए वशकारत मे् आरोप
लगारा है वक सांसद द््ारा
साव्यजवनक मंच पर पूव्य मुख्रमंत््ी
के वलए अभद्् भाषा का प््रोग
वकरा गरा, जो न केवल एक ववरष््
नेता के सम्मान के वखलाि है,
बस्लक समाज मे् गलत संदेश भी
देता है। उनह्ो्ने कहा वक चौधरी
भजनलाल हवरराणा मे् राज्र के
सामावजक आव्थयक और बुवनरादी
ढांचे के ववकास मे् महत्वपूण्य
रोगदान वदरा है। 
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भारत ववकास पवरषद क े प्क्लप् आनदं
रसोई के तहत शवनवार को मवहला
आईटीआई क े सामन े भगवान परशरुाम
चौक पर आनदं रसोई का आरोजन वकरा
गरा। शवनवार को आनदं रसोई शहर के
जान-ेमान े वशक््ाववद रह े कावंतलाल सनैी
की दसवी ्पणुर्वतवथ क ेअवसर पर उनके
बटे ेपवरषद क ेववरष् ्सदसर् ववशाल सनैी
एव ंउनके पवरवार की ओर स ेलगाई गई।
इसक े अतंग्यत चौक पर मौजदू समस््
श््वमक भाइरो् के वलए अल्पाहार की
वर्वसथ्ा ववशाल सनैी पवरवार की ओर से
की गई। सबस े पहले पवरषद क े सभी
सदसर्ो ्न ेकावंतलाल सनैी को राद करते
हुए गारत््ी मंत्् का जाप कर उन्हे्
श््द््ांजवल अव्पयत की। श््वमको् को
अलप्ाहार प्स्ाद ववतवरत करत ेहएु ववशाल
सनैी न ेकहा वक वपताजी सामावजक कार््ो्
मे ्सदवै अग्स्र रहत ेथ,े उनह्ी ्की पे््रणा है
वक आज हम उनकी राद मे ् इन श््वमक

पवरवारो ्के वलए कछु वर्वसथ्ा कर रह ेह्ै।
कर्ोव्क मानव सवेा ही उनक े वलए सच््ी
श्द्््ाजंवल ह।ै 

इस अवसर पर पवरषद के प््ांतीर
उपाधर्क् ् राजकमुार रादव एडवोकटे ने
बतारा वक कावंतलाल सनैी हमार े के््त् ्ही
नही,् अवपत ु समस् ् प््दशे के प््ाचीनतम
वशक््ाववदो ्मे ् एक रहे। वजनह्ोन् े इलाक ेमे्
वशक््ा की अलख जगान े क े साथ-साथ
मानव सवेा के सकंलप् को सदवै सव््ोपवर
रखा। इस मौक े पर शारदा दवेी सनैी,
ववशाल सनैी, वववके सैनी, राजकमुार
रादव, सदंीप शकुल्ा, नवीन गपुत्ा, पवन
अरोड्ा, सुभाष वसंगला, पवन रादव,
सभुाष कशर्प, सरोज कशर्प, सुनील
चघु आवद मौजदू रहे।

परशुराम चौक पर भारत विकास पवरषद
ने आयोवित की प््कल्प रसोई 

हरिभूिम न्यूज:मंडी अटेली 

क््ेत्् के गांव खामपुरा मे् अधूरे
पड्े ववकास कार्य को लेकर
ग््ामीणो् मे् रोष लगातार बढ्ता
जा रहा है। वजला पवरषद द््ारा
प््वीण के मकान से लेकर गांव
के जोहड् तक पाइपलाइन
वबछाने के वलए इंटरलॉवकंग
टाइलो् की सड्क को उखाड्ा
गरा था, लेवकन कार्य पूण्य होने
के बावजूद सड्क की मरम्मत
अब तक नही् करवाई गई है।
रह कार्य वपछले करीब चार
माह से लंवबत पड्ा हुआ है,
वजससे ग््ामीणो् म्े भारी
नाराजगी बनी हुई है। सड्क की
इंटरलॉवकंग टाइले् धीरे-धीरे
गारब होती जा रही है् वजससे
रास््ा और अवधक खराब होता

जा रहा है। रवद समर रहते इस
समस्रा का समाधान नही्
वकरा गरा तो आधे से अवधक
टाइल्े पूरी तरह गारब हो
सकती है्, वजससे सड्क की
स्सथवत बेहद जज्यर हो जाएगी

और आवागमन म्े गंभीर
परेशानी खड्ी हो सकती है। 

इस संबंध मे् गांव की
सरपंच व््परंका रादव ने स्पष््
वकरा वक रह कार्य पूरी तरह से
वजला पवरषद के अंतग्यत वकरा

गरा था और ग््ाम पंचारत की
इसमे् कोई सीधी भूवमका नही्
रही। उन्हो्ने बतारा वक पंचारत
की ओर से कई बार संबंवधत
ववभाग और वजला प््मुख डॉ.
राकेश कुमार को सड्क की
मरम्मत के वलए अवगत करारा
जा चुका है, लेवकन अभी तक
कोई ठोस कार्यवाई नही् हुई। 

सरपंच व््परंका रादव ने
कहा वक ग््ाम पंचारत ग््ामीणो्
की समस्रा को गंभीरता से ले
रही है और लगातार प््शासन से
संपक्क मे् है तावक जल्द
समाधान हो सके। उन्हो्ने
बतारा वक पंचारत के पास
विलहाल पर्ायप्त बजट नही् है,
वजस कारण अपने स््र पर
सड्क की मरम्मत कराना
संभव नही् है। 

मानसून से पहले सड़क सुधार की मांग
तेज, खामपुरा मे़ सरपंच ने उठाई आवाज

मंडी अटेली। खामपुरा में पाइपलाइन बिछाने के िाद उखडंी पडंी सडंक।
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िैवनक रेल यािंंी एिं जन कलंयाण संघ ने
रेलिे संटेशन अधीकंंक को सौंपा मांग पिंं

नारनौल रेलिे संटेशन
से जुडंे यावंंियों की

उठाई मांग

रै़पयुव़ि िीसि़यां हो
महासनचव आशीर चौधरी िे बताया
नक त्लेटफॉम्व संख्या 1 और 2 के
बीच बिा वत्वमाि फुटओवर न््िज
अत्यनधक खड़्ी सीन्ढ़यो् वाला है,
नजससे यान््तयो् को चढ़्िे-उतरिे मे्
असुनवधा होती है। उन्हो्िे इस पुल
को रै्पयुक्त एवं नदव्यांगजि
अिुकूल बिािे की आवक्यकता
पर जोर देते हुए कहा नक यह
सुनवधा समय की मांग है।

पेयजल की सकल़लि
सनचव एडवोकेट महावीर जैि िे

त्लेटफॉम्व संख्या 2 पर पेयजल की
अपय्ावत्त व्यवस्था का मुद््ा उठाते
हुए बताया नक नवशेरकर गम््ी के
मौसम मे् यान््तयो् को पीिे के पािी
के नलए भारी परेशािी का सामिा
करिा पड़्ता है। उन्हो्िे पय्ावत्त
संख्या मे् जल कूलर एवं स्वच्छ
पेयजल नबंदु स्थानपत करिे की
मांग की।

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

दैसिक रेल यात््ी एवं जि कक्याण
िंघ की ओर िे रेलवे स्टेशि
अधीक््क के राध्यर िे उत््र पस््िर
रेलवे के रहाि््बंधक जयपुर को
एक सवस््ृत ज््ापि िौ्पा गया। इि
ज््ापि रे् स्टेशि पर यास््तयो् को
सरल रही रूलभूत िुसवधाओ् के
सवस््ार, िुरक््ा व्यवस्था को िुदृढ्
करिे तथा यात््ी िुसवधा िे जुड़्े
सवसभन्ि रुद््ो् को ि््रुखता िे उठाया
गया। ज््ापि की ि््सतसलसप रंडल
रेल ि््बंधक, वसरष्् रंडल असभयंता
एवं वसरष्् रंडल िुरक््ा आयुक्त को
भी ि््ेसरत की गई है, तासक इि रांगो्

पर शीघ्् ि््भावी काय्मवाही
िुसिस्ि्त हो िके। िंघ के अध्यक््
गणेश शर्ाम िे बताया सक िारिौल
रेलवे स्टेशि क््ेत् ् का एक

रहत्वपूण्म एवं व्यस्् स्टेशि है,
जहां ि््सतसदि हजारो् की िंख्या रे्
यात््ी आवागरि करते ह्ै। इिके
बावजूद स्टेशि पर िुरक््ा व्यवस्था

एवं बुसियादी िुसवधाओ् का
अपेस््कत स््र पर सवकाि िही् हो
पाया है। उन्हो्िे सवशेर र्प िे
स्टेशि पसरिर रे् पय्ामप्त िंख्या रे्
आधुसिक िीिीटीवी कैररे लगाए
जािे की रांग की, सजििे यास््तयो्
की िुरक््ा िुसिस््ित हो िके और
अिारासजक गसतसवसधयो् पर
सियंत््ण रखा जा िके।

नारनौल। रेलवे स्टेशि अधीक््क को मांग पत्् सौ्पते संघ सदस्य। फोटो:हतरभूतम

इन मांगो़ को प़़मुखिा िे उठाया
उपाध्यक्् पूिम फौजदार िे त्लेटफॉम्व संख्या 1 से त्लेटफॉम्व संख्या 2 तक एक
सुरन््कत, सुगम एवं व्यवक्सथत फुटपाथ (वॉकवे) के निम्ावण की आवक्यकता पर
बल नदया। उन्हो्िे कहा नक वत्वमाि मे् यान््तयो्, नवशेरकर बुजुग््ो्, नदव्यांगजिो्
एवं मनहलाओ् को त्लेटफॉम्व बदलिे म्े काफी कनठिाई का सामिा करिा पड़्ता
है, नजसे इस सुनवधा के माध्यम से दूर नकया जा सकता है।

रेलवे प़़शािन िे अपील
संघ के पदानधकानरयो् िे यह भी
बताया नक त्लेटफॉम्व संख्या 2 पर
वत्वमाि यात््ी शेड काफी छोटा एवं
अपय्ावत्त है, नजसके कारण
यान््तयो् को धूप, गम््ी एवं बानरश के
दौराि भारी असुनवधा होती है।
उन्हो्िे शीघ्् प््भाव से यात््ी शेड के
नवस््ार एवं सुधार की मांग की,
तानक यान््तयो् को मौसम की मार से
बचाया जा सके। अंत मे् संघ िे
रेलवे प््शासि से अपील की नक
यान् ्तयो् की सुनवधा, सुरक््ा एवं
सुगमता को ध्याि मे् रखते हुए इि
सभी मांगो् पर सहािुभूनतपूव्वक
नवचार करते हुए शीघ्् आवक्यक
काय्ववाही की जाए। 

ये रहे मौजूद
इस मौके पर संघ सदस्य नहते्द््
कुमार, नशव कुमार, शरद कुमार,
शनश शम्ाव, सोिू पटीकरा एवं धम््ेश
सैिी सनहत कई गणमान्य व्यक्कत
शानमल रहे।

नारनौल मंडल के अध्यक्् हेमंत ने बताई सोशल मीडडया, आईटी व मीडडया की बढ्ती भूडमका

मंडल बैठक में कायंयकरंायओं को
जदया संगठनातंमक मागंयदशंयन

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

भारतीय जिता पाट््ी िारिौल रंडल की
एक रहत्वपूण्म िंगठिात्रक बैठक
िफलतापूव्मक िंपन्ि हुई। बैठक की
अध्यक््ता िारिौल रंडल अध्यक्् हेरंत
चोबे िे की। जबसक सजला रहारंत््ी सकशि
लाल िैिी, सजला िसचव रिीर िंधी,
सजला रीसडया ि््भारी सवकाि अग््वाल व
सजला उपाध्यक्् युवा रोच्ाम िोरेश यादव
सवशेर र्प िे उपल्सथत रहे।

अपिे िंबोधि रे् सजला रहारंत््ी
सकशि लाल िैिी िे िंगठि की रजबूती रे्
काय्मकत्ामओ् की भूसरका को अत्यंत
रहत्वपूण्म बताते हुए कहा सक िरप्मण,
अिुशािि और सिरंतर िस््कयता ही िंगठि
को िई ऊंचाइयो् तक पहुंचािे का आधार
है्। सजला िसचव रिीर िंधी िे
काय्मकत्ामओ् िे आह््ाि सकया सक वे पाट््ी
की सवचारधारा और िीसतयो् को जि-जि
तक पहुंचािे के सलए सिरंतर ि््यािरत रहे्।
उन्हो्िे यह भी कहा सक वत्मराि सडसजटल
युग र्े िंगठिात्रक काय््ो् को असधक
ि््भावी और व्यवल्सथत बिािे के सलए
तकिीक का िही उपयोग आवश्यक है। 

इि अविर पर िारिौल रंडल अध्यक््
हेरंत चोबे िे िोशल रीसडया, आईटी और

रीसडया की बढ्ती भूसरका पर सवस््ार िे
ि््काश डाला। उन्हो्िे कहा सक आज
सडसजटल प्लेटफॉर्म जििंपक्क का िबिे
िशक्त राध्यर बि चुका है्, इिसलए
काय्मकत्ामओ् को इिका रणिीसतक और
सजम्रेदारी पूण्म उपयोग करिा चासहए।
उन्हो्िे काय्मकत्ामओ् को िोशल रीसडया रे्

दक््ता बढ्ािे,फेक न्यूज िे ितक्क रहिे तथा
केवल तथ्यात्रक जािकारी िाझा करिे के
सलए ि््ेसरत सकया। उन्हो्िे कहा सक
रुख्यरंत््ी िायब सिंह िैिी और ि््देश
अध्यक्् रोहि लाल बडोली के िेतृत्व रे
हसरयाणा िरकार व िंगठि रे् सडसजटल
राध्यर को भी बढ्ावा सदया जा रहा है।

देश विकास ि सुशासन
की वदशा में : सोमेश
नजला उपाध्यक्् युवा मोच्ाव सोमेश यादव िे
कहा नक प््धािमंत््ी के िेतृत्व मे् देश नवकास
और सुशासि की नदशा मे् निरंतर आगे बढ़्
रहा है और भाजपा का प््त्येक काय्वकत्ाव इस
बात का सशक्त सहभागी है। उन्हो्िे
काय्वकत्ावओ् से संगठि की
नवचारधारा,काय्वपद््नत,सरकार की
उपलक्धधयो् और आधुनिक तकिीक के
उपयोग के बारे म्े बताया। 

नारनौल। िारिौल मंडल की बैठक लेते मंडल अध्यक्् हेमंत चौबे। फोटो:हतरभूतम

इस मौके पर मंडल उपाध्यक्् जगदीश
दीवाि, मंजू सोिी व राजेश शम्ाव,

मंडल के सनचव िरे्द्् सोिी, मिोज
निम्वल, आईटी प््मुख केशव सैिी,
भवािी वम्ाव, मीनडया प््मुख िवीि
शम्ाव, सुरे्द्् सोिी, जोगे्द्् जेनदया,

सुरेश संधी, सतीश वाल्मीनक, अनिल
चौधरी, मोहि कोहली, सुरेश, ओम

प््काश, निहाल, सरोज कक्यप, जय
नसंह तरेन्ड़या, अरमाि, प््शांत शम्ाव,

संजय सैिी, सुरे्द्् िारिोनलया, प््काश
बारी, सुरेश सैिी, जगदीश सैिी व

संजय कौनशक आनद अिेक काय्वकत्ाव
मौजूद रहे।

ये रहे मौजूद

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

बीआर आदश्म सवद््ालय िेहलंग रे्
एक रोचक, ज््ािवध्मक एवं
ि््सतस्पध्ामत्रक िारान्य ज््ाि ल्कवज
ि््सतयोसगता आयोसजत की गई।
काय्मक््र का शुभारंभ रां िरस्वती
के िरक्् दीप ि््ज्वलि एवं
िरस्वती पूजि के िाथ सकया। 

काय्मक््र के रुख्यासतसथ
सवद््ालय चेयररैि हसरश भारद््ाज व
अध्यक््ता ि््ाचाय्ाम ज्योसत भारद््ाज
िे की। ि््सतयोसगता को दो वग््ो् र्े
सवभासजत सकया गया, सजिर्े
ि््ाथसरक वग्म कक््ा तीिरी िे
पांचवी् तथा रध्य वग्म कक््ा छठी िे
आठवी् के सवद््ास्थमयो् िे भागीदारी
सिभाई।  ल्कवज ि््सतयोसगता को कुल
पांच चरणो् रे् िफलतापूव्मक िंपन्ि
कराया गया। इि चरणो् र्े िारान्य
ज््ाि राउंड, त्वसरत उत््र राउंड, सचत््

पहचाि राउंड, िरिारसयक
घटिाएं राउंड तथा बजर राउंड
शासरल थे। ि््सतयोसगता के दौराि
सवद््ास्थमयो् रे् जबरदस्् ि््सतस्पध्ाम
देखिे को सरली और हर राउंड के
िाथ रोरांच बढ्ता गया। 

अंत रे् कड़्े रुकाबले के बाद
रध्य वग्म िे भारत हाउि तथा
ि््ाथसरक वग्म िे राइंड ब्लास्टर टीर
सवजेता रही। सवजेता टीर रे् कक््ा
आठवी् िे रौिक पुत््ी उरेद सिंह,

कक््ा िातवी् िे स्िेहा पुत््ी रिोज
एवं सहरांशी पुत््ी हुकरचंद, कक््ा
छठी िे युग पुत्् हसरश, कक््ा पांचवी
िे भव्य पुत्् असिल, कक््ा चौथी िे
सहरांशु पुत्् हरे्द्् तथा दीस््कत पुत््
कैलाश तीिरी कक््ा िे रयंक पुत््
सवकाि शासरल रहे। इि सवद््ास्थमयो्
िे अपिी उत्कृष्् ि््सतभा, त्वसरत
उत््र देिे की क््रता एवं टीर भाविा
का पसरचय देते हुए ि््थर स्थाि
ि््ाप्त सकया। 

बीआर आदश़ि सवद़़ालय िेहलंग मे़
हुई िामाऩय ज़़ान क़ववज प़़सियोसगिा 

महे्द््िढ्। प््नतभानगयो् को प््माण देकर सम्मानित करते चेयरमैि हनरश भारद््ाज। 

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

यदुवंशी सशक््ा सिकेति रे् शसिवार
की गसतसवसध के अंतग्मत रंग भरो
ि््सतयोसगता का आयोजि सकया
गया। इि ि््सतयोसगता रे् सवद््ालय के
कक््ा छठी िे आठवी् तक के
सवद््ास्थमयो् िे भाग सलया और अपिी
रचिात्रकता का िुंदर ि््दश्मि
सकया। काय्मक््र का उद््ेश्य
सवद््ास्थमयो् रे् सचत््कला के ि््सत र्सच
सवकसित करिा तथा उिकी
कक्पिाशल्कत को ि््ोत्िासहत करिा
था। सवद््ास्थमयो् िे सवसभन्ि सवरयो् पर
आधासरत सचत््ो् रे् आकर्मक रंग
भरकर िभी का रि रोह सलया।
सिण्ामयक रंडल द््ारा सवद््ास्थमयो ्के
काय्म का रूक्यांकि रंगो् के िंयोजि,
िाफ-िफाई और ि््स््ुसत के आधार

पर सकया गया। ग््ुप चेयररैि एवं पूव्म
सवधायक राव बहादुर सिहं िे कहा
सक रंग भरो केवल एक गसतसवसध
िही् है, बल्कक यह आपके अंदर
सछपी रचिात्रकता और
कक्पिाशल्कत को व्यक्त करिे का
एक राध्यर है। इि ि््कार की
ि््सतयोसगता बच््ो् के िव्ाा्गीण
सवकाि रे् रहत्वपूण्म भूसरका

सिभाती है्। वह िभी ि््सतभागी
सवद््ास्थमयो् को बधाई देता है और
सवशेर र्प िे सवजेताओ् को
शुभकारिा देता है्। इि रौके पर
वाइि चेयररैि एडवोकेट कण्म सिंह
यादव, वाइि चेयरपि्मि िंगीता
यादव, ग््ुप सिदेशक सवजय सिंह
यादव िे िभी ि््सतभागी सवद््ास्थमयो
को शुभकारिा दी्।  

यदुवंशी स़कूल मे़ हुई रंग भरो प़़सियोसगिा
सवद़़ास़थियो़ म़े सचत़़कला के प़़सि ऱसच सवकसिि करना उद़़ेश़य 

महे्द््िढ्। प््नतयोनगता मे् भाग लेते नवद््ार््ी। फोटो: हतरभूतम

बाल अधिकार संरक््ण आयोग
की चेयरपस्सन से की मुलाकात

महेंदंंगढं। सहकार भारती के प््ांत संपक्क प््मुख सनचि महायच िे हनरयाणा बाल
अनधकार संरक््ण आयोग की िवनियुक्त चेयरपस्वि तृक्तत क्योराण से उिके
आवास पर नशष््ाचार भे्ट की। इस दौराि उन्हो्िे सहकार भारती नजला महे्द््गढ़्
की ओर से क्योराण को शुभकामिा एवं बधाई दी। महायच िे बताया नक नभवािी
नजले के गांव गागड़्वास निवासी तृक्तत क्योराण राष््््ीय स्वयंसेवक संघ से जुड़्ी
रही है् और सामानजक संगठिो् मे् सन््कय भूनमका निभाती रही है्। वत्वमाि मे् वह
सहकार भारती हनरयाणा की प््देश सह मनहला प््मुख के दानयत्व का निव्वहि भी
कर रही है्। सनचि महायच िे कहा नक तृक्तत क्योराण की नियुक्कत मनहला िेतृत्व
को प््ोत्साहि देिे वाली राज्य सरकार की महत्वपूण्व पहल है। उन्हो्िे नवश््ास
जताया नक क्योराण बच््ो् के अनधकारो् की रक््ा, नशक््ा, स्वास्थ्य, सुरक््ा एवं समग््
नवकास सुनिन््ित करिे के नलए निरंतर काय्व करे्गी। उन्हो्िे कहा नक इस
आयोग का मुख्य उद््ेक्य बाल शोरण रोकिा और बच््ो् के नहतो् की रक््ा करिा
ही है्। महायच िे तृक्तत क्योराण की नियुक्कत पर मुख्यमंत््ी िायब नसंह सैिी, के्द््ीय
मंत््ी मिोहर लाल खट््र एवं प््देश की मनहला एवं बाल नवकास मंत््ी श््ुनत चौधरी
का आभार व्यक्त नकया। उन्हो्िे कहा नक उिकी नियुक्कत से नभवािी ही िही्, पूरे
प््देश का गौरव बढ़्ा है। इस अवसर पर सहकार भारती के नजला मंत््ी अर्ण
जोशी एवं नवश््नवद््ालय अध्यक्् आयुष्माि शुक्ला भी उपक्सथत रहे।

n प््तियोतििा बच््ो् के सर्ाा्िीण तरकास
मे् तनभािी है् महत्रपूण्ण भूतमका 

वशकंंा और जागरंकिा ही नशा मुतंि समाज की मजबूि नींि: कैलाश यािि     

युवाओं को नशे से बचाना समय की
सबसे बडंी जिमंमेदारी : रेखा यादव

विदंंालय पंंारंथना सभा मंे
नशा मुकंति जागरंकिा
कायंथकंंम, विदंंावंरथयों ने
सांसंकृविक पंंसंंुवियों से

विया संिेश
हरिभूरि न्यूज: नािनौल

पीएर श््ी राजकीय वसरष्् राध्यसरक
सवद््ालय िांगल दग्मू रे् लीगल
सलटरेिी क्लब के तत्वावधाि रे्
सवद््ालय ि््ाथ्मिा िभा के दौराि
‘िशा रुल्कत’ सवरय पर सवशेर
जागर्कता काय्मक््र आयोसजत
सकया गया। काय्मक््र का उद््ेश्य
सवद््ास्थमयो् को िशे के दुष्पसरणारो् िे
अवगत करािा तथा िराज रे्
िकारात्रक िंदेश देिा रहा।
काय्मक््र रे् रुख्य असतसथ के र्प रे्
सवद््ालय की ि््धािाचाय्म कैलाश
यादव उपल्सथत रही्। ि््धािाचाय्म

कैलाश यादव िे अपिे िंबोधि रे्
कहा सक वत्मराि िरय रे् युवाओ्
को िशे जैिी िारासजक बुराई िे
बचािा सशक्ा् िंस्थािो्,

असभभावको् और िराज की
िंयुक्त सजम्रेदारी है। उन्हो्िे कहा
सक सवद््ालय केवल पढ्ाई का के्द््
िही् बल्कक चसरत्् सिर्ामण की

ि््योगशाला होता है, जहां सवद््ास्थमयो्
को िही जीवि रूक्यो् की सशक््ा दी
जाती है। िशा युवाओ् की ऊज्ाम और
ि््सतभा को करजोर कर देता
है।ि््धािाचाय्म िे सवद््ास्थमयो् िे
आह््ाि सकया सक वे स्वस्थ
जीविशैली अपिाएं, खेल-कूद एवं

रचिात्रक गसतसवसधयो् रे् भाग ले्
और अपिे आिपाि के लोगो् को
भी िशा रुक्त जीवि के सलए ि््ेसरत
करे्। उन्हो्िे सशक््को् की भूसरका को
रहत्वपूण्म बताते हुए कहा सक
सशक््क िराज पसरवत्मि के िबिे
बड़्े राग्मदश्मक होते ह्ै।

िकनीक के नाम पर जनिा को
परेशान करना िही नही़: रािा 

मंडी अटेली। कांग््ेस के वनरष्् िेता
महे्द्् नसंह राता िे नडनजटल नसस्टम
को लेकर सरकार पर निशािा साधते
हुए कहा नक तकिीक को बढ़्ावा देिा
जर्री है, लेनकि नबिा तैयारी के इसे
हर स््र पर लागू करिा आम
लोगो् के नलए मुक्ककले्
खड़्ी कर रहा है। उन्हो्िे
कहा नक देश मे् अभी भी
बड़्ी संख्या मे् ऐसे लोग
है्, जो नडनजटल माध्यमो्
से पूरी तरह पनरनचत िही्
है्। ऐसे म्े हर सेवा को
ऑिलाइि या ओटीपी आधानरत
बिािा लोगो् के नलए झंझट बिता जा
रहा है।सरकार को यह समझिा
चानहए नक व्यवस्था का उद््ेक्य लोगो्
को सुनवधा देिा होता है ि नक उन्हे्

हर कदम पर प््न््कया मे् उलझािा।
सुरक््ा के िाम पर आम आदमी को
बार-बार सत्यापि की प््न््कया से
गुजरिा पड़्ता है, नजससे समय और
ऊज्ाव दोिो् की बब्ावदी होती है। उन्हो्िे

तंज कसते हुए कहा नक यनद
यही नियम मंत््ी और

अनधकानरयो् पर भी
सख्ती से लागू नकए
जाएं, तो उन्हे् खुद इस
व्यवस्था की कनमयां

समझ मे् आ जाएंगी।
उन्हो्िे मांग की नक

नडनजटल व्यवस्था को लागू करते
समय जमीिी स््र की जर्रतो् और
आम लोगो् की क्सथनत को ध्याि मे्
रखा जाए, तानक तकिीक वास््व मे्
जिनहत मे् काम कर सके।

सवधायक ने हके़सव के समयावाकी वन
का सकया दौरा, प़़यािो़ की िराहना
महेंदंंगढं। नवधायक कंवर नसंह यादव

िे हनरयाणा क्ेद््ीय नवश््नवद््ालय
पनरसर मे् नवकनसत नमयावाकी वि का
दौरा नकया। इस अवसर पर
नवश््नवद््ालय कुलपनत प््ो. टंकेशवर
कुमार िे उिका स्वागत नकया। दौरे के
दौराि नवधायक िे नमयावाकी वि के
नवकास एवं संरक््ण मे् वि नवभाग और
नवश््नवद््ालय द््ारा नकए गए प््यासो् की
सराहिा की। नवधायक कंवर नसंह
यादव िे कहा नक इस प््कार के घिे एवं
पय्ाववरण अिुकूल वि शहरी क््ेत््ो् म्े हनरत आवरण बढ़ािे मे् अत्यंत सहायक
है्। उन्हो्िे वि नवभाग के अनधकानरयो् को निद््ेश नदए नक महे्द््गढ़ क््ेत्् म्े ऐसे
और नमयावाकी वि नवकनसत नकए जाएं, तानक पय्ाववरण संरक््ण को और
मजबूती नमल सके। कुलपनत प््ो. टंकेशवर कुमार िे बताया नक यह नमयावाकी
वि लगभग दो वर्व पूव्व वि नवभाग के सहयोग से 2.5 एकड़ मे् स्थानपत नकया
गया था और वत्वमाि मे् इसे राज्य स््र पर एक मॉडल नमयावाकी वि के र्प
मे् प््स््ुत नकया जा रहा है। 

नारनौल। िशा मुक्तत जागर्कता काय्यक््म के तहत प््स््ुनत देते नवद््ार््ी। 

काय्वक््म के दौराि छात््-छात््ाओ् िे भारण, सांस्कृनतक काय्वक््म एवं िृत्य
प््स््ुत कर िशा मुक्कत का प््भावशाली संदेश नदया। नवद््ान्थवयो् की प््स््ुनतयो् िे
उपक्सथत नशक््को् एवं नवद््ान्थवयो् को जागर्क एवं पे््नरत नकया। नवद््ालय
प््शासि िे बताया नक नवद््ान्थवयो् म्े िैनतक मूल्यो्, सामानजक चेतिा एवं
सकारात्मक जीविशैली नवकनसत करिे के नलए भनवष्य मे् भी ऐसे काय्वक््म
निरंतर आयोनजत नकए जाते रहे्गे। 

सवद़़ास़थियो़ की प़़भावशाली प़़स़़ुसियां

10 मई को भोजावाि मे़ मनाई
जाएगी महाराणा प़़िाप जयंिी

नारनौल। महाराणा प््ताप का जीवि प््ेरणा स््््ोत है। उिकी
सैन्य रणिीनत आज भी प््ासंनगक है। महापुर्रो् की जयंती
मिािे से समाज मे् जागृनत आती है। इसनलए हमे् महापुर्रो्
की जयंनतयो मे् बढ़चढ़ कर भाग लेिा चानहए।
उक्त नवचार अनखल भारतीय राजपूत महासभा हनरयाणा के

प््देश अध्यक्् प््मुख समाजसेवी अतरलाल एडवोकेट िे
गुजरवास, भोड़ी, खारीवाड़ा, गढ़ी र्थल, राताकलां म्े ग््ामीणो्
को आगामी 10 मई को भोजावास गांव मे् मिाई जा रही
महाराणा प््ताप जयंती का न्यौता देते हुए व्यक्त नकए। उन्हो्िे
कहा नक महापुर्रो् की जयंनतया मिािा समाज का िैनतक
कत्वव्य है। नजि महापुर्र वीर योद््ा, शहीदो् िे देश धम्व की
खानतर अपिे जीवि की कुब्ाविी दी उिके प््नत क््त्वज््ता
प््कट करिे के नलए उिकी जयंनतयां मिािा बेहद जरर्ी है।
ग््ामीणो् िे उिके निमंत््ण को स्वीकार करते हुए भोजावास
जयंती समारोह मे् पूरे दल बल के साथ पहुंचिे का भरोसा
नदया। इस अवसर पर उिके साथ भाग नसंह तंवर, राजेन्द््
िम्बरदार, िरपत कमांडो, औमप््काश नहंदुस््ािी, करतार
नसंह चेयरमैि, पदम नसंह, अशोक आिद काय्वक््त्ाव मौजूद थे।

चंदपुरा के ििीश यादव िहायक
कमांडे़ट पद िे िेवासनवृत़़

मंडी अटेली। अटेली क््ेत्् के गांव चंदपुरा निवासी सतीश
यादव के्द््ीय नरजव्व पुनलस बल िई नदल्ली से सहायक
कमांडे्ट पद से सेवानिवृत्् हो गए। उिकी सेवानिवृन््त पर
उिके स्टाफ सदस्यो् िे घर पहुंचकर फूल-मालाओ् से भव्य
स्वागत नकया और उिके उज्््वल भनवष्य की कामिा की।
सतीश यादव िे 12 फरवरी 1987 को सीआरपीएफ मे् ओपि
भत््ी के तहत नसपाही के पद से अपिी सेवा शुर् की थी।
अपिी मेहित, लगि और ईमािदारी के दम पर उन्हो्िे
नवभाग मे् लगातार पदोन्िनत हानसल की। अगस्् 1991 मे्
एएसआई, नसतंबर 2005 मे् सब इंस्पेक्टर, माच्व 2017 मे्
इंस्पेक्टर तथा इसी वर्व जिवरी मे् सहायक कमांडे्ट के पद
पर पदोन्ित हुए।सेवा के दौराि उिके उत्कृष्् काय््ो् को
देखते हुए उन्हे् वर्व 2024 मे् मध्यप््देश के िीमच मे्
सीआरपीएफ के महानिदेशक द््ारा राष््््पनत की ओर से
‘सराहिीय सेवा के नलए पुनलस पदक से सम्मानित नकया
गया। यह सम्माि उिकी कत्वव्यनिष््ा, समप्वण और
ईमािदारी का प््माण है। 

मंडी अटेली।
सेवानिवृत््

होिे
सहायक

कमांडे्ट को
सम्मानित
करते हुए। 

आआरिीएम स़कूल मे़
हुई लेखन प़़सियोसगिा 
कनीना। आरआरिीएर स्कूल रे्
छात््ो् की रचिात्रकता और लेखि
कला को ि््ोत्िासहत करिे के सलए
अंग््ेजी लेखि ि््सतयोसगता
आयोसजत की गई। इि ि््सतयोसगता
रे् कक््ा एक िे 12वी् के सवद््ास्थमयो्
िे बड़्े उत्िाह के िाथ भाग सलया
और अपिी लेखिी का कौशल
सदखाया, सजिरे् अश्री िे पूरे स्कूल
रे ि््थर व कास्तमक िे दूिरा स्थाि
हासिल सकया। वही् कसशश,
िीसतका, ख़ुशी, देसवका, सवसध,
खुशी, सिसध, अंसकत, अंसशका,
वंसशका और भासवक िे अपिी
कक््ा रे् ि््थर स्थाि हासिल सकया
और पूजा, दीपांशी, िेहा, आशा
वर्ाम, िुिैिा, सरया, भूसरका, राही,
शौय्म, राही, किक, वंसशका और
तसशका िे अपिी कक््ा रे् दूिरा
स्थाि हासिल सकया। 

अटेली मे़ पस़़ियो़ के 
सलए रखे िकोरे
मंडी अटेली। भीरण गर््ी के
चलते जहां इंिाि ही िही् बल्कक
बेजुबाि पक््ी भी पािी की करी िे
जूझ रहे ह्ै, वही् उिके सलए राहत
पहुंचािे की सदशा रे् एक िराहिीय
पहल की गई है। यह पहल भाजपा
ओबीिी रोच्ाम के ि््देश
काय्मकासरणी िदस्य पूव्म िरपंच
कुलदीप यादव के िेतृत्व रे् िसवत
राज और सबट््् लांबा की टीर िे
करीब एक हजार सरट््ी के छोटे
बत्मि लगािे का िंकक्प सलया है।

सिगड़ा की अनारली 
देवी का सनधन
महेंदंंगढं। गांव सिगड़ा सिवािी
अिारली धर्मपत्िी स्वग््ीय रातादीि
का 99 वर्म की आयु र्े सिधि हो
गया। उिके सिधि िे के््त्् र्े ि
केवल एक बुजुग्म का िाया उठा है,
बल्कक एक ऐिी जीविशैली का भी
अंत हो गया है, जो आज के दौर रे्
दुल्मभ है। स्वग््ीय अिारली का
जीवि धैय्म और जीवटता की
सरिाल था। वे अपिे पीछे एक
भरा-पूरा पसरवार छोड़कर गई है्।
उिके पसरवार रे् पुत्् कंवर सिंह
िंबरदार एवं रारचंद््, पौत्् डॉ.
राकेश, इंद््जीत एवं अजय
सिगड़िया परपौत्् रिोज, रोसहत,
राहुल, िवीि एवं स््ियांशु तथा पौत््ी
भूसरका िसहत िरस्् पसरजि
शासरल है्। सिगड़ा एवं आिपाि
के गांवो् िे आए िैकड़ो् लोगो् िे
िर आंखो् िे अंसतर सवदाई दी।



खबर संकंंेप
मालगाडंी की चपेट में
आने से युवक की मौत
नारनौल। तनिामपुर रेििे स्टेशन
के पास डेडीकेतटड फे््ट कॉतरडोर
(डीएफसी) िाइनो् पर मािगािी
की िपेट मे् आने से एक युिक की
मौि हो गई। युिक मेहाि्ा का रहने
िािा था। िीआरपी िौकी प््भारी
कैिाश शम्ाण ने बिाया तक शुि््िार
को रािस्थान के नीमकाथाना
तििा के गांि मेहािा का करीब 25
िष््ीय सोनू तकसी काम से
तनिामपुर आया था। तनिामपुर के
रेििे स्टेशन के पास िह फे््ड
कॉतरडोर की िाइनो् को ि््ॉस कर
रहा था। इस दौरान िह अज््ाि
मािगािी की िपेट मे् आ गया,
तिसकी सूिना िीआरपी िौकी
को तमिी। तिसके बाद िीआरपी
पुतिस मौके पर पहुंिी। िहां पर
मृिक युिक की तशनाख्ि की गई।
तशनाख्ि हो िाने पर पतरिनो् को
इसकी सूिना दी गई और शि को
पोस्टमाट्णम के तिए नागतरक
अस्पिाि तभििाया गया। 
धनवंाटधचत कॉलेधजयम
सिसंय आज करें अवलोकन
नारनौल। सैनी सभा की ओर से
हाि ही मे् तनि्ाणतिि कॉिेतियम
सदस्य िीन मई को दोपहर 12 बिे
िुनाि काय्ाणिय मे् उपक्सथि हो्िे।
इस संबंध मे् िुनाि अतधकारी ने
बिाया तक सैनी सभा नारनौि के
िुनाि काय्ाणिय मे् िुनाि मे् तििय
होने का प््मार पत्् के अििोकन
हेिु उपक्सथि हो्गे। 
गोचारा के धलए गोशाला
में धिए 1.55 लाख
कनीना। गाय के िैिीस कोतट
देििा तनिास करिे ह्ै। िो गाय की
सेिा से प््सन्न होिे ह्ै। ये तििार
तदक्िी तनिासी अश््नी गोयि ने गो
सेिा के प््ति आस्था तदखािे हुए
कनीना की श््ी कृष्र गोशािा को
1.55 िाख की रातश भे्ट करिे हुए
व्यक्ि तकए। यह रातश गोिारा के
तिए दी गई है, मेतडकि व्यिसाय
से िुि्े अश््नी गोयि ने इसे
सामातिक और मानिीय कि्णव्य
बिािे हुए कहा तक गो सेिा समाि
के प््त्येक नागतरक की नैतिक
तिम्मेदारी है। गोशािा प््धान भगि
तसंह ने आभार व्यक्ि तकया। इस
सहयोग से गोिंश के तिए बेहिर
िारा व्यिस्था सुतनत््िि हो सकेगी।
युवती को झांसे मंे लेकर
ठगे लाखों रंपये
िहेंदंंगढं। तडतिटि युग मे् साइबर
अपराधी मासूम िोगो् को ठगने के
तिए नए-नए िरीके अपना रहे ह्ै।
िािा मामिा सिनािी क््ेत्् के गांि
का है, िहां एक युििी तिदेशी
तगफ्ट के झांसे म्े आकर अपनी
मेहनि की बि्ी कमाई गंिा बैठी।
पुतिस ने इस संबंध मे् मामिा दि्ण
कर िांि शुर् कर दी है। पुतिस
को दी तशकायि मे् बिाया तक 14
माि्ण को उनके पास अनिान
अंिरराष््््ीय नंबरो् से व्हाट्सऐप
कॉि आई। फोन करने िािे ने खुद
को यूके इंग्िै्ड का तनिासी बिाया।
बािो् के िाि मे् फंसाकर आरोतपि
ने युििी को कीमिी तगफ्ट भेिने
का िािि तदया। तगफ्ट के नाम पर
सीमा शुक्क और अन्य शुक्को् के
बहाने आरोतपिो् ने युििी से कुि
255599 र्पये धोखाधि्ी से ऐ्ठ
तिए गए। ठगी का अहसास होने
पर पीत्ििा ने िुरंि साइबर
हेक्पिाइन पर तशकायि दि्ण कराई। 

रोहतक, रधववार 3 मई 2026
12महेनंदंंगढं-नारनौलharibhoomi.com

लोगों में पहले मची
घबराहट फिर आई राहत

हजरभूजि नंयूि:नारनौल

हतरयारा के कई इिाको् मे् िोगो् के
मोबाइि फोन पर अिानक िेि
बीप के साथ एक अिट्ण मैसेि
आया। इस िेि आिाि और
अिानक आए नोतटतफकेशन से कई
िोग कुछ समय के तिए घबरा गए।
कई िोग िो अपने फोन और सोशि
तमतडया अकाउंट को तरसेट करने
िग गए थे। सोशि मीतडया पर भी
इस अिट्ण को िेकर िरह-िरह की
प््तित््ियाएं सामने आई और देखिे
ही देखिे यह मुद््ा िायरि हो गया।
हािांतक बाद मे् स्पष्् हुआ तक यह
कोई खिरे की घंटी नही् बक्कक के्द््
सरकार द््ारा शुर् तकए गए इमरिे्सी
अिट्ण तसस्टम का तहस्सा है। इस
तसस्टम का उद््ेश्य प््ाकृतिक
आपदाओ्, दुघ्णटनाओ् या तकसी भी
आपाि क्सथति मे् िोगो् िक िुरंि
सूिना पहुंिाना है िातक समय रहिे
बिाि तकया िा सके।

कंया है यह इिरजंेसी अलटंट
मससंटि : यह एक आधुतनक
िकनीक आधातरि तसस्टम है तिसे
देशभर मे् िररबद्् िरीके से िागू
तकया िा रहा है। इसका इस््माि
भूकंप, सुनामी, तबििी तगरना,
बाढ्, गैस िीक और रासायतनक
खिरे समेि अन्य मानि-तनत्मणि
आपाि क्सथतियां मे् तकया िा
सकेगा। इसके िहि सरकार सीधे

मोबाइि नेटिक्क के ितरए िोगो् को
अिट्ण भेि सकिी है। खास बाि
यह है तक यह मैसेि तबना इंटरनेट के
भी पहुंििा है और इसके साथ एक
िेि बीप की आिाि आिी है िातक
िोग िुरंि ध्यान दे्। 

आपकी सुरकंंा का नया
हधियार अभेदंं एप

नारनौल। अभेद्् ऐप आम नागतरको्
को अपरातधयो् की धमकी भरी और
एक्सटॉश्णन (िसूिी) कॉक्स से
सुरत््कि रखने के तिए एक
अत्याधुतनक मोबाइि-आधातरि
सुरक््ा प्िेटफॉम्ण है। पुतिस
अधीक््क ने इस ऐप को बेहद
कारगर बिािे हुए कहा है तक यह

तिशेष र्प से उन िोगो् के तिए
बहुि उपयोगी है तिन्हे् एक्सटॉश्णन
की कॉक्स आिी है् या तिनके साथ
ऐसी घटनाओ् की आशंका बनी
रहिी है। यह ऐप अपरातधयो् द््ारा
तकए िाने िािे मानतसक उत्पीि्न
और धमतकयो् को रोकने के तिए
एक अत्यंि प््भािी कदम है। इस ऐप
की काय्णप् ्रािी बेहद आधुतनक
और सुरत््कि है। यह अंिरराष््््ीय,
िि्णुअि या मास्क तकए गए
अनिान नंबरो् से आने िािी
संतदग्ध कॉक्स और व्हाट्सएप
संदेशो् की पहिान कर उन्हे्
उपयोगकि्ाणओ् िक पहुंिने से पहिे
ही ऑटोमैतटक र्प से ब्िॉक कर
देिा है। इसके साथ ही, सुरक््ा के
दृत््षकोर से यह ऐप इस िरह से
काम करिा है तक भिे ही कॉि
आपके पास न पहुंिे, िेतकन
बैकएंड पर पुतिस इन सभी संतदग्ध
नंबरो् का पूरा डेटा सुरत््कि रखिी है।

एमए धहंिी, अंगंंेजी, राजनीधत धवजंंान की ककंंाएं
शुरं करने और बीए की सीट बढंाने की मांग

हजरभूजि नंयूि:सतनाली िंडी

एबीिीपी नगर सिनािी इकाई ने
रािकीय महातिद््ािय सिनािी मे्
एम तहन्दी, अंग््ेिी एिं रािनीति
तिज््ान की कक््ाएं प््ारंभ करने िथा
बीए पाठ््ि््म मे् सीटो् की संख्या
बढ्ाने की मांग का ज््ापन सौ्पा।
प््ािाय्ण डा. सुधीर िांबा को तशक््ा
मंत््ी के नाम सौ्पे ज््ापन मे् एबीिीपी
काय्णकि्ाणओ् ने बिाया तक इस
सिनािी कॉिेि मे् एमए स््र पर
तहन्दी, अंग््ेिी और रािनीति तिज््ान
िैसे महत्िपूर्ण तिषय उपिब्ध नही्

होने से कस्बे ि आसपास के ग््ामीर
क््ेत््ो् के तिद््ात्थणयो् को उच्् तशक््ा
के तिए दूर-दराि के शहरो् म्े िाना
पि्िा है। तिससे उन्हे् आत्थणक,
समय और पतरिहन से िुि्ी कई

समस्याओ् का सामना करना पि्िा
है। कई बार छात््-छात््ाएं इन
कतठनाइयो् के कारर अपनी पढ्ाई
बीि मे् ही छोि्ने को मिबूर हो िािे
है्। इसके अिािा कॉिेि मे् बीए

पाठ््ि््म मे् सीटो् की संख्या बढ्ाने
की मांग करिे हुए कहा तक िि्णमान
मे् सीटे् कम होने के कारर हर िष्ण
अनेक योग्य तिद््ाथ््ी प््िेश से
िंतिि रह िािे है्। इस दौरान
कॉिेि स्टाफ से डा. िरनैि तसंह
भी मौिूद रहे। एबीिीपी नगर
अध्यक्् डा. तितपन कुमार एिं नगर
मंत््ी सतिन कुमार ने कहा तक
एबीिीपी तिद््ात्थणयो् के तहिो् के तिए
काय्ण करिी रही है। इस मौके पर
ितिि, त् ्पंस िांबा, कात्िणक,
आशीष, अरमान, महारथी, त््पया,
संिू आतद काय्णकि्ाण उपक्सथि रहे।

लाखों रंपये की लागत से बना आधुननक संटोरेज, कबाडं मंे तबंदील हो रहा सामान

डेढं दशक से बंद पडंा िंडी का पैक हाउस
कि-कोलंड संटोरेज टेंडर पर देने को तैयार

रािकुिार:नारनौल 

हतरयारा स्टेट एग््ीकक्िर माक््ेतटंग बोड्ण
पंिकूिा ने प््देश की तितभन्न मंतडयो् म्े बने
पैक हाउस-कम-कोक्ड स्टोरेि को संिािन
के तिए िीि पर देने की प््त््िया शुर् कर दी
है। इसी कि्ी मे् नारनौि की नई अनाि एिं
सब्िी मंडी मे् करीब डेढ् दशक से बंद पि्े 
पैक हाउस-कम-कोक्ड स्टोरेि को भी अब
दोबारा शुर् करने की किायद िेि हुई
है। इसके तिए ऑनिाइन टे्डर
आमंत् ्ति तकए गए है्। इच्छुक
एिे्तसयां और फम््े् 20 मई को शाम
िीन बिे िक ई-ट्ेडर पोट्णि पर
आिेदन कर सकिी है्। पहिे आिेदन िमा
कराने की अंतिम तितथ 6 मई तनध्ाणतरि की गई
थी, तिसे अब बढ्ा तदया गया है। हतरयारा स्टेट
एग््ीकक्िर माक््ेतटंग बोड्ण के िीफ माक््ेतटंग
इनफोस्णमे्ट ऑतफसर की ओर से यह प््त््िया
शुर् की गई है। इसके िहि प््देश की 10
मंतडयो् केपैक हाउस-कम-कोक्ड स्टोरेि के
तिए आिेदन मांगे गए है्। इनमे् बेरी, डबिािी,
फरीदाबाद, रोहिक, िगाधरी, पानीपि,
करनाि, पेहिा, तहसार और नारनौि 
शातमि है्। ियतनि एिे्तसयो् को िकनीकी
और तित््ीय बोिी के आधार पर स्टोरेि
संिािन का अतधकार तदया िाएगा।

हजरभूजि नंयूि:नारनौल 

उपायुक्ि अनुपमा अंििी ने कहा तक तििा
प््शासन युिाओ् को नशे िैसी सामातिक
बुराई से दूर रखकर उन्हे् एक सकारात्मक और
सुरत््कि माहौि देने के तिए पूरी िरह प््तिबद््
है। नशा िस्करो् को तिक्नहि कर उनके
तखिाफ सख्ि कार्णिाई अमि मे् िाई िाए।
डीसी आि िघु सतििािय के तििा स््रीय
नाक््ो समन्िय के्द्् (एनकोरड) िथा नशा
मुक्ि भारि अतभयान की बैठक िे रही थी।
बैठक के दौरान उपायुक्ि ने स्पष्् तकया तक
नशा मुक्ि समाि का तनम्ाणर केिि सरकारी
आदेशो् से नही्, बक्कक सभी तिभागो् के
आपसी समन्िय और िन-भागीदारी से ही
संभि है। 

उन्हो्ने अतधकातरयो् को तनद््ेश तदए तक िे
िमीनी स््र पर िागर्किा अतभयानो ् की
तनरंिरिा बनाए रखे्। स्कूिो् और कॉिेिो् म्े
भी िगािार िागर्किा अतभयान ििाएं। इस
संबंध मे् कोई भी सूिना िुरंि तििा प््शासन

को दे्। उन्हो्ने कहा तक इस संबंध मे् खुद
मुख्यमंत््ी भी समय-समय पर तदशा-तनद््ेश देिे
है्। बैठक मे् राज्य स््रीय तनद््ेशो् के अनुपािन
मे् िैयार तकए गए तडस्त््टक्ट एक्शन प्िान पर
तिस््ार से िि्ाण की गई। पुतिस तिभाग को
तनद््ेश तदए तक तििे मे् नशा िस्करो् को
तिक्नहि कर उनके तखिाफ सख्ि कार्णिाई
अमि मे् िाई िाए। स्िास्थ्य और तशक््ा
तिभाग की भूतमका को अहम बिािे हुए
उपायुक्ि ने स्कूिो् और कॉिेिो् म्े प््हरी
क्िब को अतधक सत््िय करन ेके तनद््ेश तदए
िातक संतदग्ध छात््ो् की पहिान कर उन्हे् समय
रहिे उतिि परामश्ण तदया िा सके।

उन्हो्ने स्िास्थ्य तिभाग को तनद््ेश तदए तक
िष्ण 2025 और 2026 मे् तिक्नहि तकए गए
नशा पीत्ििो् के उपिार का पूरा डेटा िैयार
रखा िाए और शहरी ि ग््ामीर क््ेत््ो् के
अनुसार तिशेष ररनीति बनाई िाए। इस बैठक
मे् पुतिस अधीक््क दीपक, एसडीएम नारनौि
अतनर्द्् यादि, एसडीएम महे्द््गढ् योगेश
सैनी, एसडीएम नांगि िौधरी उदय तसंह,
एसडीएम कनीना ड.ॉ तििे्द्् तसंह, डीएमसी
ररिीर तसंह, डीएसपी भारि भूषर, नगराधीश
डॉ. मंगिसेन, िेि अधीक््क संिय बांगि्
िथा सीएमओ डॉ अशोक कुमार के अिािा
अन्य अतधकारी भी मौिूद थे।

नीट परीकंंा आज : नारनौल व िहंेदंंगढं के 9 केंदंंों पर पैनी नजरपरीकंंा केनंदंंों पर डंंूटी
िमजसंटंंेट की तैनाती

आरएफओ रजनीश कुमार को धरजवंट डंंूटी
मधजसंटंंेट धनयुकंत धकया
जवजभन्न थाना क््ेत््ो् के अंतग्सत कानून व्यवस्था और यातायात
प््बंधन के जलए ड््ूरी मजिस्ट््ेरो् की जनयुक्तत की है। इर व्यवस्था
के तहत थाना शहर नारनौल के जलए िन स्वास्थ्य जवभाग के
एरडीओ िरवीर जरंह, थाना रिर नारनौल के जलए बीकेएन
पॉलीरेक्तनक के प््धानाचाय्स अजनल यािव, थाना शहर महे्द््गढ् के
जलए पंचायती राि के एरडीओ कुलिीप और यातायात थाना
नारनौल के जलए एचएरएएमबी के एरडीओ प््वेश कुमार को
जिम्मेिारी रौ्पी गई है। ये रभी अजधकारी रंबंजधत पुजलर
अजधकाजरयो् के राथ रमन्वय स्थाजपत कर परीक््ा के िौरान शांजत
व्यवस्था और रुचार् यातायात रुजनज््ित करे्गे। नारनौल उपमंडल
क््ेत्् के र्ेररो् के जलए आरएफओ रिनीश कुमार को जरिव्स ड््ूरी
मजिस्ट््ेर जनयुत्त जकया है। इरी प््कार महे्द््गढ् उपमंडल क््ेत्् के
रे्ररो् के जलए िन स्वास्थ्य एवं अजभयांज््तकी जवभाग रे काय्सकारी
अजभयंता अजमत िैन को जरिव्स ड््ूरी मजिस्ट््ेर जनयुत्त जकया है।

हजरभूजि नंयूि:नारनौल

देश की प््तित््िि नीट परीक््ा को पारदश््ी, तनष्पक्् और शांतिपूर्ण
ढंग से संपन्न कराने के तिए तििा प््शासन ने सभी िैयातरयां
पूरी कर िी है। उपायुक्ि अनुपमा अंििी के तनद््ेशो् पर परीक््ा
के्द््ो् की गतरमा और सुरक््ा बनाए रखने के तिए तिशेष प््बंध
तकए गए है्। तििे के सभी परीक््ा के्द््ो् पर ड््ूटी मतिस्ट््ेटो् और
काय्णकारी मतिस्ट््ेटो् की तनयुक्कि कर दी गई है। प््शासन की
प््ाथतमकिा है तक परीक््ात्थणयो् को तकसी भी प््कार की असुतिधा
न हो और परीक््ा की शुतििा हर हाि मे् बनी रहे। इस पूरी
व्यिस्था की तनगरानी के तिए अतितरक्ि उपायुक्ि िर्र कुमार
पाितरया को नोडि अतधकारी तनयुक्ि तकया गया है, िबतक
तििा सूिना एिं तिज््ान अतधकारी प््शांि कुमार को कंट््ोि
र्म का ओिरऑि इंिाि्ण बनाया गया है िातक पि-पि की
तरपोट्ण फोन नंबर 01282-251322 पर संकतिि की िा सके।

ये हैं नौ परीकंंा कंेदंं
जिले म्े कुल 9 परीक््ा के्द्् बनाए गए
है्, जिनमे् नारनौल उपमंडल के तहत 6
और महे्द््गढ् उपमंडल के तहत 3 के्द््
शाजमल है्। नारनौल मे् पीएम श््ी
रािकीय कन्या रीजनयर रेके्डरी
स्कूल, रािकीय महाजवद््ालय,
रािकीय मजहला महाजवद््ालय,
रािकीय मॉडल रंस्कृजत स्कूल, पीएम
श््ी के्द््ीय जवद््ालय रघुनाथपुरा और
रािकीय महाजवद््ालय कृष्णनगर
शाजमल है। इरी प््कार महे्द््गढ् म्े
रािकीय महाजवद््ालय, रािकीय
मजहला महाजवद््ालय और रािकीय
मॉडल रंस्कृजत रीजनयर रेके्डरी
स्कूल मे् क्ेद्् है। िारिौल। परीक््ा के्द््ो् का दौरा करती डीसी अनुपमा अंजली। फोटो: हनरभूनि

िीसी ने धकया केंदंंों 
का औचक धनरीकंंण
उपायुत्त अनुपमा अंिली ने शजनवार परीक््ा के्द््ो्
का जनरीक््ण कर रुरक््ा व अन्य आवश्यक प््बंधो्
का िायिा जलया। उपायुत्त ने कहा जक हर के्द््
पर रीरीरीवी कैमरो् की चौबीरो् घंरे जनगरानी
रुजनज््ित की िाए। उन्हो्ने स्पष्् जकया जक
परीक््ाज्थसयो् को जकरी भी प््कार की अरुजवधा न
हो, इरके जलए के्द््ो् पर शुद्् पेयिल, उजचत
राफ-रफाई और बैठने की रमुजचत व्यवस्था के
पुख्ता इंतिाम होने चाजहए। रुरक््ा व्यवस्था को
लेकर उन्हो्ने कहा जक पुजलर और ड््ूरी
मजिस्ट््ेर आपरी रमन्वय के राथ काय्स करे्
ताजक परीक््ा के्द्् के आरपार जकरी भी प््कार
की बाहरी िखलअंिािी न हो रके।

मजलासंंरीय एनकोरड और नशा िुकंत भारत अमभयान को लेकर हुई बैठक

तस्करो् की कमर तोड्ने के लिए संपल््ि होगी
जब्त, प््हरी क्िब भी अब हो्गे सल््िय

युवाओं को नशे से
दूर रखना पंंशासन
की पंंाथमिकता :

अंजली
मेधिकल संटोसंट पर कैमरें
अधनवायंट धनयधमत होगी छापेमारी

डीरी ने खेल जवभाग को
जनि््ेश जिए गए जक गांवो्
और वाड््ो् म्े खेल
प््जतयोजगताओ् का
आयोिन जकया िाए ताजक
युवाओ् की ऊि्ास को खेलो्
की ओर मोड्ा िा रके।

डीरी ने जिला रमाि कल्याण अजधकारी
अजमत शम्ास को नशा मुक्तत के्द््ो् को और
अजधक रुिृढ् करने के जनि््ेश जिए गए।
उन्हो्ने ड््ग कंट््ोल ऑजफरर को जनि््ेश जिए
गए जक वे मेजडकल स्रोर्स पर रीरीरीवी
कैमरो् की अजनवाय्सता लागू करे् और
प््जतबंजधत िवाओ् की अवैध जबक््ी रोकने के
जलए जनयजमत छापेमारी करे्। डीरी ने रभी
एनिीओ रे जनवेिन जकया जक अगर कोई
नशा रे छुरकारा पाना चाहते ह्ै तो उन्हे् जिला
के तीन नशामुक्तत केन्द्् म्े िाजखल कराएं।
नागजरक नशा रे रंबंजधत जकरी भी िानकारी
के जलए रोल फ््ी नंबर 1933 पर काल करे्।

िारिौल। एक मई को प््कातित समाचार। फोटो: हनरभूनि

n हनरयाणा िाकंंेनटंग बोिंट िे पैक हाउस-
कि-कोलंि संटोरेज संचालि के नलए िांगे
टेंिर, 20 िई तक कर सकेंगे आवेदि

n चोरी और उपयोग ि होिे से सरकारी
संपनंंि को लगा बडंा झटका

िारिौल। मंडी मे् बना पैक हाउस-कम-कोल्ड स्टोरेज व स्टोरेज के बाहर लगाए गए दो बड्े जरनेटर। फोटो: हनरभूनि

आिुधनक सुधविाओं से लैस बनाया 
गया िा कोलंि संटोरेज
नारनौल के नांगल चौधरी रोड क्सथत िल महल के रमीप करीब 65
एकड् के््त्् म्े नई अनाि, रब्िी एवं पशुचारा मंडी जवकजरत की गई
थी। वष्स 2008 मे् तत्कालीन ररकार ने इर मंडी के जनम्ासण काय्स की
शुर्आत करवाई थी। इरी िौरान मंडी पजररर मे् जकरानो् और फल-
रब्िी व्यापाजरयो् को रुजवधा िेने के उद््ेश्य रे आधुजनक पैक हाउर-
कम-कोल्ड स्रोरेि का जनम्ासण भी कराया गया था। कोल्ड स्रोरेि मे्
जनब्ासध जबिली आपूज्तस के जलए अलग रे ट््ांरफाम्सर लगाया गया था।
इरके अलावा िो बड्े िनरेरर और कई एयर कंडीशनर भी लगाए
गए थे, ताजक फल एवं रक्बियो् को लंबे रमय तक रुरज््कत रखा िा
रके। उर रमय इर पजरयोिना पर लाखो् र्पये खच्स जकए गए थे
और इरे मंडी की बड्ी उपलक्बध माना गया था।िारिौल। चोरी के बाद क््ततग््स्् स्टोरेज के बाहरी उपकरण। फोटो: हनरभूनि

नारनौल माक््ेर कमेरी की काय्सकारी अजधकारी-रह-रजचव
नुकुल यािव ने बताया जक पैक हाउर-कम-कोल्ड स्रोरेि को
लीि पर िेने की योिना के तहत ऑनलाइन आवेिन आमंज््तत
जकए गए है्। इच्छुक एिे्जरयां 20 मई तक तकनीकी एवं जवत््ीय
जबड िमा करा रकती है्। िो एिे्री तय मानको् पर खरी उतरेगी,
उरे स्रोरेि रंचालन का जिम्मा रौ्पा िाएगा।

यह बोली अधिकारी
कोल्ड स्रोरेि को चालू करवाने और लीि पर िेने के प््यार पहले भी
जकए िा चुके है्, लेजकन कोई रफलता नही् जमली। फल एवं रब्िी
कारोबार रे िुड्ी एिे्जरयो् ने इरमे् जवशेष र्जच नही् जिखाई। अब
एकबार जफर हजरयाणा माक््ेजरंग बोड्स ने रे्डर िारी कर नई उम्मीि
िगाई है। अजधकाजरयो् को उम्मीि है जक इर बार कोई रक््म एिे्री
आगे आएगी और वष््ो् रे बंि पड्ी यह पजरयोिना उपयोग मे् आ रकेगी।

नहीं धमला कोई खरीिार

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

महेन्द््गढ़ :- हरिभूरम काय्ाालय, हुड््ा पाक्क के सामने, डाक्टि भगत
डे्टल अस्पताल वाली गली, नजदीक बस स्टै्ड, महे्द््गढ़।

नािनौल :- सत्य प्लाजा, प््थम तल, तर्ण कलि लैब वाली गली,
नजदीक बस स्टै्ड, नािनौल

फोन : 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

अजंंात वाहन की टकंंर से टंैट 
धसलाई मासंटर की मौत

नारनौल। गांव कारोली-तलोर के पार अज््ात वाहन की रक््र रे
एक जिव्यांग व्यक्तत की मौत हो गई, िबजक हािरे के बाि चालक
वाहन रमेत मौके रे फरार हो गया। पुजलर ने अज््ात वाहन
चालक के जखलाफ केर िि्स जकया है। िानकारी के अनुरार

रवेरे जनिामपुर रोड पर लोगो् ने एक
व्यक्तत के शव को िेखा तथा इरकी
िानकारी जनिामपुर पुजलर को िी।
पुजलर ने मौके पर पहुंच आवश्यक
कार्सवाई करते हुए शव को कब्िे म्े ले
उरे नागजरक अस्पताल पहुंचाया। बाि मे्

मृतक की पहचान करीब 42 वष््ीय रुंिर लाल जनवारी गांव माउंडा,
तहरील नीमकाथाना (रािस्थान) के र्प मे् हुई है। रुंिर लाल
नारनौल मे् र्ेर जरलाई का काम करता था और वह अपने पजरवार
के पालन-पोषण के जलए रोिाना काम पर आता-िाता था। बताया
िा रहा है जक शुक््वार रात वह जकरी काय्स रे पैिल ही लौर रहा
था, तभी गांव कारोली–तलोर के पार जकरी अज््ात वाहन ने उरे
िोरिार रक््र मार िी। रक््र इतनी भीषण थी जक रुंिर लाल की
मौके पर ही मौत हो गई। घरना के बाि वाहन चालक मौके रे
फरार हो गया। रुबह करीब 6 बिे तलोर के ग््ामीणो् ने रड्क
जकनारे शव पड्ा िेखा और तुरंत इरकी रूचना जनिामपुर थाना
पुजलर को िी। रूचना जमलते ही पुजलर रीम मौके पर पहुंची और
शव को कब्िे म्े लेकर नागजरक अस्पताल पहुंचाया। 

जयपुर गए नायन के वंयकंकत की संधिगंि
पधरकंसिधतयों मंे मौत, हतंया का आरोप

नारनौल। गांव नायन जनवारी करीब 45 वष््ीय राकेश पुत््
बुधराम की ियपुर मे् मौत हो गई। राकेश जपछले 16-17 जिन
पहले गांव के ही रोशन नामक व्यक्तत के राथ जचनाई का
काम करने ियपुर गया था। गुर्वार एक मई शाम पजरिनो्

को फोन कर रूचना िी गई जक राकेश
की करंर लगने रे मौत हो गई है।
इरके बाि रोशन शव को गांव लेकर
पहुंचा, लेजकन शव की हालत िेखकर
पजरिनो् ने हत्या की आशंका िताते
हुए अंजतम रंस्कार करने रे इनकार

कर जिया। मृतक के भाई शेर जरंह ने आरोप लगाया जक
राकेश के शरीर पर गंभीर चोरो् के जनशान थे। उन्हो्ने बताया
जक हाथो् रे लेकर पेर तक बुरी तरह मारपीर के जनशान
जिखाई जिए, शरीर के कई जहस्रो् की चमड्ी काली पड् चुकी
थी और नाक रे गहरा खून जनकल रहा था। पजरिनो् का
कहना है जक यजि मौत करंर लगने रे हुई होती, तो शरीर पर
उरके जनशान जिखाई िेते, लेजकन ऐरा नही् था। इरी कारण
पजरवार ने इरे रंजिग्ध मानते हुए जनष्पक्् िांच की मांग
उठाई। मृतक शािीशुिा था तथा उरके िो लडके व एक
लडकी है। पजरिनो् के अनुरार रोशन ने बताया था जक
राकेश ने चार जिन पहले एक काम पूरा कर जलया था।

सोशल मीधिया पर तेजी से वायरल हुआ अलटंट

n िोबाइल पर अचािक तेज बीप
वाला अलटंट? घबराएं िहीं
सरकार का िया नससंटि है

n काफी लोग अपिे पेिेंट एप और
अनंय सोशल निनिया एप के
पॉसविंट नरसेट करिे िंे लग गए 

कैसे काम करता है यह
धससंटम

जिन यूिर्स के फोन पर यह मैरेि
िाएगा उनके मोबाइल फोन पर तेि
रायरन िैरी आवाि करेगा। जफर
स्क््ीन पर फ्लैश मैरेि जिखेगा। यूिर
को तत्काल चेतावनी भी जमलेगी। ये
प््णाली खारतौर पर प््भाजवत क््ेत्् के
लोगो् तक तुरंत रूचना पहुंचाने के
जलए तैयार की गई है।
सोशल मीधिया पर कंयों

हुआ वायरल
िैरे ही लोगो् के फोन पर यह
अलर्स आया। कई लोगो् ने
स्क््ीनशॉर लेकर फेरबुक,
व्हाट्रऐप और इंस्राग््ाम पर शेयर
करना शुर् कर जिया। कुछ यूिर्स ने
इरे हैजकंग या राइबर अरैक रे
िोड्कर भी अफवाहे् फैलानी शुर्
कर िी। लेजकन तकनीकी जवशेषज््ो्
ने तुरंत स्पष्् जकया जक यह पूरी
तरह रुरज््कत और ररकारी प््ज््कया
का जहस्रा है।

सतिाली। प््ाचार्य को ज््ापन सौ्पते एबीवीपी कार्यकत्ाय। फोटो : हनरभूनि

n घटिा की
सूचिा निलते
ही पनरवार िें
िाति छाया

n राकेश के
शरीर पर
गंभीर चोटों के
निशाि थे

अपराधियों की िमधकयों पर लगाम

अलगख
बर
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लाइिस्िाइल
सरस्िती रमेश

मय िहुत ही पवरित्िनशील
है। आज और कल मे् अथ्ाित
अि और ति मे् धरती-

आसमान जैसा विशाल अंतराल है। यह
विकराल होकर भी अवनिाय्ि र्प से
स्िीकाय्ि है। असली फूलो् का विकल्प
नकली फूल ह्ै। वजगर से ज्यादा वफगर
तथा मुखड़्े से ज्यादा मुखौटे के चलन के
प््वतफलन से ही कुशलता है। उसी के
पास अपडेट वफटनेस का सव्टिवफकेट है,
जो ियार के अनुसार ही चलता है। इस
वदखाऊ युग की कभी जरा भी वनंदा
करना, वजस थाली मे् खाना उसी मे् छेद
करना माना जाता है। मगर से िैर करने से
खैर नही्, अगर उसके ही पानी मे् रहना
है। इस जगाने मे् स्िाभाविकता, सहजता
और दगु्ध-धिलता के अकाल के दौर मे्
जिरन के वशि््ाचार की लपेट या चपेट
मे् आना प््ासंवगक है। अंदर से खुशी या
हंसी न रहते हुए भी औपचावरकता के
नाम पर जिरदस््ी की हंसी
अय्यंतािश्यक हो गई है। िॉस पर त्यो् न
आपको गुस्सा िेवहसाि आ रहा हो,

उसके हंसने पर आपको भी हंसना
जर्री ही नही् मजिूरी भी हो जाती है।
जि पारदव्शिता के विना प्यारदव्शिता का
जलिा है और सच की हालत हलिा है,
ति स्िाभाविक हंसी के िारे मे् वकंवचत
भी वचंवतत नही् होना चावहए। जि वरयल
से भी िढ्कर आव्टिवफवशयल हो जाए,
ति जिरन हंसने की गुरित््ा की ही
महत््ा है।

अंदर से खुश न रहते हुए भी िाहर
जिरन हंसना, गुड िीइंग से िढ्कर गुड
लुवकंग िनाता है। त्सकल से पहले त्सकन
का तथा कम्ि सौ्दय्ि के पहले चम्ि सौ्दय्ि
की मान्यता है। आज आचरर से िढ्-
चढ्कर आिरर को लाइक करना स्ियं
के लायक होने का प््मार है। नकवलयत
के अनुकूल जिरन हंसमुखता को
प््मुखता प््दान करने की कला से ही
भला है। घोर वनंदक होकर भी दूसरो् के
सम्मुख हंसमुख वदखाकर उनकी प््शंसा
करने की मंशा िह विशेषर है, वजसका
विश्लषेर करना मीटर से वकलोमीटर
नापना है।

चार वदन की चांदनी यह वजंदगी है।
वकसी को आईना वदखाना, अथ्ाित दुम्िवत
के कारर अपनी दुग्िवत कराना है। जैसे
फोटो वखंचिाते समय स्माइल प्लीज

सुनते ही जिरन हंसना पड़्ता है, िैसे ही
ित्िमान यारी, वरश्तेदारी एिं दुवनयादारी
को फीड करने और िची-खुची
मौवलकता को वडलीट करने का हुनर हर
नर मे् होना चावहए। ‘समवथंग इज िैटर
देन नवथंग’ के अनुसार सीधी चतुराई से
ज्यादा चालाकी िाली व््टक को त्तलक
ही करना है। विल्कुल खुश न रहते हुए
भी भरपूर खुश वदखने से ही

व्यािहावरकता को प््ाथवमकता देना है।
भीतर से झुलसते हुए भी िाहर से जिरन
हंसते हुए नमस््े करना ही वशि््ाचार का
नीक ि सटीक प््तीक है। वडफेत्तटि
होकर भी अट््ैत्तटि तथा अफेत्तटि
वदखने के जिवरया नेचर को वसग्नेचर
जैसे स्थाई िनाए रखना है। विकाऊ वजंस
की तरह वजस्म को भी वदखाऊ तथा
वरझाऊ िनाए रखने के चातुय्ि का प््ाचुय्ि

होना पवरिार मे् भी िेहद आिश्यक है।
आधुवनकता के परिाने जैसे दीिाने

पवत महोदय वमच््ी जैसी सुपय्नी को वमश््ी
से िढ्कर मीठी कहकर, हर तरह की
आपव््त और विपव््त से मुत्त रहते है्।
कु््द्् होकर भी गृहयुद्् से िचने के वलए
जिरन हंसकर प््ारप्यासी को प््ारप्यारी
कहना दु:वखया होकर भी सुवखया वदखने
की िुव््दमानी है। िातािरर के अनुसार
ही आचरर होना चावहए। 

अि जि हंसने के वदन आए है्, तो
इसे सामवयक कटु सय्य मानकर उसी मे्
चलने-ढलने मे् ही सार है। जि सि कुछ
ऊपर-ऊपर ही चलता है, ति वदल को
छूकर देखने की िात हास्यास्पद है। आज
तो हर कमाऊ व्यत्तत िहुत ही विजी होने
के कारर ईजी नही् रह सकता। इसीवलए
नकली या फसली हास्य-मुद््ाएं ही िेहद
आिश्यक है्। प्योवरटी की श्योवरटी न
होने के कारर नकली फूलो् पर इत्् का
स्प््े स्िाभाविक है। खाद्् से लेकर पेय
तक शुद््ता की गारंटी या िारंटी नही् है।
मंचो् पर संिोधन से लेकर उद््ोधन तक
जिरन स्माइल की स्टाइल मोस्ट िांटेड
है। केिल लाफ्टर डे पर ही नही्, रोजमर्ाि
की वजंदगी मे् भी जिरन ही सही हंसना
ही पड़्ता है। *

स

वनया के महानतम हास्य कलाकारो् मे् से
एक चाल््ी चैपवलन ने कहा है वक हंसी
के विना िीत गया वदन िि्ािद वकया गया

वदन है। उनकी इस उत्तत मे् िास््ि मे् जीिन का
गहनतम दश्िन वछपा हुआ है। त्यो्वक हंसी से विहीन
जीिन, नीरस और िोवझल होता है। हंसी जीिन को
उल्लास से जीने की प््ेररा है। इस प््ेररा के सहारे
जीिन के उतार-चढ्ाि, कमी-िेसी, जीत-हार भरे
वदन धैय्ि से िीत जाते है्। उनसे वमले सिक से
जीिन को अनुभिो् से युत्त वकया जाता है। यही
अनुभि भविष्य मे् हमारे माग्िदश्िक िन जाते है् और
हमे् अच्छे वदनो् की रोशनी मे् ले जाते है्। उस रोशनी
मे् हम अपने व््पयजनो् के साथ वदल खोलकर हंसते
है्। खुवशयां मनाते है्।
हंसी एक खजाना है: अमेवरकी दाश्िवनक विवलयम
जेम्स का कहना है
वक हम खुश होते है्,
इसवलए नही् हंसते
ित्लक हम हंसते है्,
इसवलए खुश होते
है्। मतलि साफ है
वक जीिन का
आनंद हमारी मुट््ी मे्
है। यवद हम खुश रहना चाहते है् तो हमे्
हंसना-हंसाना सीखना होगा। जीिन मे्
हंसी का खजाना िेशकीमती होता है।
वजसके पास यह खजाना है, िह दुवनया
का सिसे दौलतमंद इंसान है। िह िड़्ी
से िड़्ी परेशानी का सामना हंसते हुए
कर लेता है। जरा एक छोटे से िच््े की
हंसी को देवखए। उसकी हंसी वकतनी
वनश्छल और उन्मुत्त होती है। विल्कुल वकसी
राजा के शाही खजाने की तरह। ऐसी ही मुस्कान
की जर्रत हमे् उम्् के हर पड़्ाि पर होती है।
मगर जीिन की आपाधापी मे् उम्् िढ्ने के साथ
अकसर हम हंसना भूल जाते है्। हमे् हंसी की
महत््ा को स्ियं तो समझना ही होगा और दूसरो्
को भी समझाना होगा। हंसी को संक््मर की
तरह फैलाना होगा। धूप, हिा, पानी और
प््कृवत की हजारो् नेमतो् की तरह हंसी भी
मुफ्त का उपहार है। कुदरत ने हमे् यह उपहार
जीिन को सुंदर िनाने के वलए ही वदया है।
कई िीमातरयो् के उपचार मे् सहायक:
हंसने के अनेक फायदे होते है्।
मनोवचवकय्सको् और डॉत्टरो् का कहना है
वक हंसने से वसफ्ि हमारा मूड अच्छा नही्
होता ित्लक हमारे संपूर्ि स्िास्थ्य पर भी
इससे सकाराय्मक प््भाि पड़्ता है। हम
मानवसक र्प से िेहतर महसूस करते है्।

आपको जानकार
हैरानी होगी वक वसफ्ि
दस से पंद््ह वमनट हंसने से
चालीस कैलोरी तक िन्ि होती है। हमारा हाट्ि अच्छे
से काम करता है और ब्लड प््ेशर वनयवमत रहता है।
कै्सर के मरीजो् पर जि लाफ्टर थेरेपी का प््योग
वकया गया तो नतीजे चौ्काने िाले वनकले। हंसने से
उनका दद्ि आधा रह गया था। आपको ‘मुन्ना भाई
एम. िी. िी. एस.’ वफल्म तो याद ही होगी। वफल्म का
मुख्य वकरदार मुन्ना, मरीजो् को हंसाकर और खुश
करके ठीक करने की कोवशश करता है। यह महज
कल्पना नही् ित्लक इसमे् कुछ सच््ाई भी है। ऐसा
कई स्टडीज मे् पाया गया है वक वजन मरीजो् को
उपचार के साथ हंसी की खुराक भी वमलती है, िे
जल्दी स्िस्थ होते है्। यानी हंसी से दूर रहने िालो् को

शारीवरक और मानवसक दोनो् तरह का
नुकसान भुगतना पड़् सकता है। 
सामातजक तरश्ते िनाए मजिूत:
हंसने से हमारे सामावजक वरश्ते भी
मजिूत िनते है्। वकसी के साथ
हंसकर िात करने से हम भािनाय्मक
र्प से सुदृढ् महसूस करते है्। यही
भािना साथ िाले व्यत्तत के प््वत

आय्मीयता मे्
इजाफा करती है
और हमारे भरोसे
को िढ्ाती है। जि
हम अपने वमत््ो्,
पवरवचतो् और
वरश्तेदारो् के साथ
रहते है्, ति हंसी-

मजाक की संभािना भी िढ् जाती है और वरश्तो् मे्
प््गाढ्ता भी। दरअसल, हंसने-हंसाने से ही हमारे
संिधंो् को खाद पानी और नई ऊज्ाि वमलती है।
हमारे पवरिार के हर सदस्य को प््वतवदन हंसी की
छोटी-िड़्ी खुराक देने की जर्रत पड़्ती है। 
िढ्ती है इम्यूतनटी पािर: वदल खोलकर हंसने से
तनाि कम होता है। कई शोधो् से यह भी पता चला
है वक हंसने से हमारी रोग प््वतरोधक क््मता मे् भी
इजाफा होता है, त्यो्वक हंसने से शरीर म्े
एंटीऑत्सीडे्ट्स का उय्पादन िढ् जाता है और यह
इम्यून सेल्स को सव््कय करता है। हमारे शरीर मे् यही
सेल्स िीमावरयो् और संक््मर से लड़्ने मे् हमारी
मदद करते है्। इसवलए वनयवमत र्प से हंसने से
इम्यून वसस्टम को िूस्ट वमलता है। 
कह सकते है् वक हंसी जीिन को खुशहाल िनाने
का अचूक नुस्खा है। इसवलए मुफ्त म्े उपलब्ध इस
कुदरती वनयामत का भरपूर उपयोग करने मे् ही
समझदारी है। *

हंसने से हेल्थ अच्छी रहती है,
सोशल ररलेशन स्ट््ॉन्ग िनते

है्, फील गुि होता है। इसरलए
जि जहां मौका रमले खूि हंरसए,
रखलरखलाइए, दूसरो् को भी हंसाइए
और अपनी लाइफ को हैप्पी िनाइए।

दु

हैप्पी लाइफ िे कलए
जर्री है हंसना

रती पीएचडी के अंवतम िष्ि मे् थी। थीवसस
सिवमशन की डेडलाइन नजदीक आने के कारर
अय्यवधक तनाि, एंग्जाइटी और नी्द न आने की
समस्या का सामना कर रही थी। उसका मानवसक

संतुलन विगड़् रहा था, पढाई पर फोकस नही् कर पा रही थी। यहां
तक वक उसकी वदनचय्ाि भी गड़िड़ा गई थी। पैरे्ट्स ने उसकी
त्सथवत को देखते हुए मनोिैज््ावनक को कंसल्ट वकया। उसकी केस
वहस्ट््ी जानने और थेरेपेवटक इंटरिे्शन के िाद डॉत्टर ने उसे
‘लाफ्टर र्ल: 3-10-30’ फॉलो करने की सलाह दी। शुर्आत मे्
भारती को यह अभ्यास साधारर और प््भािहीन लगा, लेवकन दो
सप्ताह के भीतर उसने तनाि मे् कमी, मूड त्सथरता और कंसंट््ेशन
मे् सुधार महसूस वकया। यह पवरित्िन केिल संयोग नही्, ित्लक
मनोिैज््ावनक वसद््ांतो् पर आधावरत माइक््ो-विहेवियरल इंटरिे्शन
का पवरराम था।
जीिन मे् बढ् रहा है तनाि
आज की तेज रफ्तार भरी वजंदगी मे् िढती अपेक््ाएं, प््वतस्पध्ाि, हाई
प््ेशर जॉब्स, वडवजटल वनभ्िरता ने हम सभी के मानवसक स्िास्थ्य
को प््भावित वकया है। व्यत्तत हंसना मानो भूलता जा रहा है। स्ट््ेस,
एंग्जाइटी, वडप््ेशन, ओिर वथंवकंग, िन्िआउट जैसी मानवसक
समस्याएं तेजी से उभर रही है् और गंभीर िैव््शक चुनौती िनती जा
रही है्। डब्ल्यूएचओ के अनुसार विश्् स््र पर लगभग हर 8 मे् से
1 व्यत्तत वकसी न वकसी मानवसक स्िास्थ्य संिंधी समस्या से जूझ
रहा है। भारत मे् भी लगभग 14 प््वतशत जनसंख्या अपने
जीिनकाल मे् मानवसक स्िास्थ्य समस्याओ् का अनुभि करती है।
हंसना है कारगर उपाय
एक शोध के अनुसार िच््े वदन मे् औसतन 300-400 िार हंसते
है्, जिवक ियस्क केिल 8-10 िार। यानी िड़्े होते-होते हम हंसी
की यह अद्््त प््ाकृवतक शत्तत खो देते है्। हालांवक व्यत्तत इन
समस्याओ् की वगरफ्त मे् न आने और मानवसक स्िास्थ्य को
मजिूत िनाए रखना चाहता है, वजसके वलए कई तरह की
साइकोलॉवजकल थेरेपी, मेवडटेशन एप्स, मेवडकेशन का भी सहारा
लेता है। लेवकन प््कृवत-प््दत्् उस सहज उपलब्ध और अनमोल
उपहार को अकसर नजरअंदाज कर जाता है। िो उपहार है-हंसी या
कुछ पल के वलए खुलकर हंसना। हास-पवरहास को मानि की एक
सहज भािना या स्िाभाविक प््व््कया है। खुशी वकसी िड़्ी
उपलत्बध मे् नही्, ित्लक रोजमर्ाि के छोटे-छोटे पलो् मे् वछपी होती
है। अगर हम डेली र्टीन मे् पॉिरफुल टूल यानी हास्य को अपनाने

की आदत डाल ले् तो वनि््य ही तमाम तरह की मानवसक
परेशावनयो् से आसानी से िचा जा सकता है।  
िॉलो करे् लाफ्िर र्ल
जीिन को खुशहाल िनाने के वलए िैज््ावनक भी ‘लाफ्टर र्ल: 3-
10-30’ फॉलो करने पर िल देते ह्ै। भले ही छोटा लगे, लेवकन
इसका प््भाि िहुत गहरा होता है। माइक््ो-विहेवियरल इंटरिे्शन के
माध्यम से यह र्ल व्यत्तत को अपने मानवसक स्िास्थ्य को
सुधारने मे् मदद करता है। इसमे् तीन मुख्य घटक है्- 3 यानी, वदन
मे् कम से कम तीन िार वदल से मुस्कुराएं या खुलकर हंसे्। वकसी
भी र्प मे्, कुछ मजेदार देखते या सुनते हुए। 10 यानी, अपने काय्ि
के दौरान दस वमनट का एक लाफ्टर ब््ेक ले्। हास्यपूर्ि गवतविवधयो्
मे् शावमल हो्, जो हमे् हंसने
या मुस्कुराने का मौका द्े।
जैसे- कॉमेडी िीवडयो
देखना, मजेदार वकताि
पढ्ना, दोस््ो् या पवरिार के
साथ हंसी-मजाक करना या
िच््ो् के साथ खेलना।  30
यानी, वदन मे् कई िार 30
सेके्ड के वलए हंसने या
मुस्कुराने का प््यास करे्।
छोटी-छोटी खुवशयो् को
महसूस करना और उन पर मुस्कुराना भी इसमे् शावमल है। जैसे-
वकसी सुंदर दृश्य को देखकर, वकसी िच््े की मासूम हरकत पर या
वकसी हल्के-फुल्के मजाक पर मुस्कुरा देना।
कैसे काम करती है हंसी
हंसी को नेचुरल एंटी-वडप््ेसे्ट भी कहा जाता है। यह एक नेचुरल
स्ट््ेस वरलीफ मैकेवनज्म के र्प मे् काय्ि करती है। जि हम खुलकर
हंसते ह्ै, तो हमारे शरीर मे् कई महय्िपूर्ि न्यूरोकेवमकल का स््ाि
िढ जाता है। एंडोव्फिन (प््ाकृवतक दद्ि वनिारक, जो खुशी और
संतुव््ि की भािना उय्पन्न करता है), डोपामाइन (मोवटिेशन और
खुशी से जुड़्ा न्यूरोट््ांसमीटर), सेरोटोवनन (मूड को संतुवलत रखने
िाला रसायन)। िही् हंसी, कॉव्टिसोल (तनाि हाम््ोन) के स््र को
घटाती है। ये केवमकल मूड को िेहतर िनाते ह्ै, शरीर की
मांसपेवशयो् को आराम पहुंचाते ह्ै और तनाि को कम करते ह्ै।
हंसी के पीछे का मनोतिज््ान
मनोविज््ान के वसद््ांतो् के माध्यम से भी हंसी के प््भाि को समझा
जा सकता है। इस िारे मे् यहां विस््ार से िता रहे है्।

इमोशनल रेग्युलेटर: मनोविज््ान के अनुसार हंसी एक प््भािी
इमोशनल रेग्युलेटर है, जो तनाि और नकाराय्मक भािनाओ्
को कम करने मे् मदद करती है। कवठन पवरत्सथवतयो् का सामना
करने म्े मदद करती है।   
तिहेतियरल एक्टटिेशन थ्योरी: इसके वहसाि से केिल
भािनाएं ही व्यिहार को प््भावित नही् करती्, ित्लक व्यिहार
भी भािनाओ् को िदल सकता है। यानी यवद व्यत्तत जान-
िूझकर हंसता है, तो उसका मूड स्ितः िेहतर हो सकता है।
फेतशयल फीडिैक हाइपोथीतसस: वसफ्ि मुस्कुराने से भी
खुशी का अनुभि हो सकता है। मुसक्ुराने पर चेहरे की मसल्स
अनायास ही ब््ेन को संकेत भेजती है्, वजससे भािनाएं
प््भावित होती है् और मूड मे् सुधार होता है।  

मूड कॉन्ग््ुएंट तिहेतियर: यह एक
मनोिैज््ावनक पैटन्ि है, वजसमे्
व्यत्तत अपने ित्िमान मूड के
अनुर्प ही कंटे्ट या गवतविवधयो्
को चुनता है। जैसे- जि हम दु:खी
होते है्, तो हम दु:ख भरे गाने,
िीवडयो या विचारो् की ओर
आकव्षित होते ह्ै। यह पैटन्ि
नकाराय्मक भािनाय्मक चक्् को
िढ्ा सकता है। लेवकन यवद हम
दुखी होने पर सचते र्प से अपने

व्यिहार मे् िदलाि लाएं या हंसने की कोवशश करे्, तो  इस
नकाराय्मक चक्् को तोड़् सकते ह्ै।
मे्िल बैले्स को सुधारे हंसी
हंसी केिल खुशी का प््तीक नही्, ित्लक मानवसक संतुलन
िनाए रखने की एक गहरी और िैज््ावनक प््व््कया भी है।  इससे
कॉग्नीवटि फ्लेत्तसविवलटी िढती है। नि्िस वसस्टम पर
सकाराय्मक असर पड़्ता है। जि हम हंसते ह्ै, तो हमारा ब््ेन
अवधक सव््कय और व््कएवटि हो जाता है। समस्याओ् को नए
दृव््िकोर से देख पाता है और आउट ऑफ द िॉत्स सोच
विकवसत होती है। कई िार कवठन समस्या का हल भी वनकाल
पाता है। िार-िार हंसने से वदमाग मे् नए न्यूरल पाथिे िनते ह्ै।
इससे धीरे-धीरे नकाराय्मक सोच की आदत कमजोर और
सकाराय्मक सोच मजिूत होती है। हंसने से भािनाय्मक
मजिूती िढ्ती है। मुत्शकल पवरत्सथवतयो् म्े भी वटके रहने की
शतत्त देती है। जो लोग कवठन समय मे् भी हल्का-फुल्का हास्य
िनाए रखते है्, िे तनाि और असफलताओ् से जल्दी उिर जाते
है्। लगातार काम, वजम्मेदावरयो् और तनाि के कारर जो थकान
या िन्िआउट होता है, उसमे् हंसी एक वरचाज्ि िटन की तरह काम
करती है। वदमाग को रीसेट होने का मौका वमलता है। संक््ामक
प््िृवत होने के कारर हंसी, सोशल एंग्जाइटी को कम करती है। यह
शरीर मे् सकाराय्मक जैविक िदलाि लाकर तनाि कम करती है,
मांसपेवशयो् को आराम देती है, रत्त संचार को सुधारती है और
प््वतरक््ा तंत्् को मजिूत िनाती है। समग्् भािनाय्मक स्िास्थ्य को
िेहतर िनाकर व्यत्तत को दीघ्िकावलक िीमावरयो् से लड़्ने मे्
सक््म िनाती है। हंसने से शरीर मे् मेलाटोवनन हाम््ोन का स््ाि
िढता है, जो रात मे् सुकून की नी्द वदलाने म्े सहायक है। *(िहरीन क्सथत त््ितटश यूतनित्सिटी मे् साइकोलॉजी की

प््ोफेसर डॉ. कोमल चािला से िातचीत पर आधातरत)

आमतौर पर हंसने को सामान्य शारीररक र््िया माना जाता है। लेरकन
दुरनया भर मे् हुए अनेक मेरिकल स्टिीज से यह सारित हुआ है रक हंसी,

नेचुरल मेरिरसन की तरह होती है। हमारी मे्टल हेल्थ को िेहतर िनाने म्े
हंसने की िहुत कारगर भूरमका होती है। हंसने के क्या फायदे होते ह्ै, इसे कैसे

थेरेपी की तरह यूज कर सकते है्, इस िारे म्े रिस््ार से जारनए। 

स्ट््ेस िरे िूर-मे्टल
हेर्ि िो बनाए बेहतर हंसीकिर स्िोरी

रजनी अरोड़ा

भा

बेहतरीन थेरेपेतिक िूल भी है लातिंग
िर्तमान दौर में हासंय का इसंंेमाल थेरेपेटिक िूल या संटंंकंचर
थेरेपी की तरह बड़े पैमाने पर टकया जा रहा है। कई जगह लाफंिर
कंलब संचाटलत होते हंै, टजनमें मानटसक संवासंथंय, खासकर तनाव
पंंबंधन के टलए लाफंिर-थेरेपी या लाफंिर-योगा कराया जाता है।
इसमें कराई जाने वाली लाटिंग-एकंसरसाइज आटंििटिटियल हंसी
होती है, टजसमें वंयकंकत को टबना टकसी कारण के जबरदसंंी
हंसाया जाता है। िुरं मंे भले ही यह हंसी जबरन होती है, लेटकन

चंद सेकेंड के बाद यह कुदरती रंप ले लेती है। बंंेन का पैिनंि बनता है। बंंेन, असली और बनाविी हंसी में अंतर नहीं कर पाता।
आटंििटिटियल हंसी को वासंंटवक इमोिनल टसगनल मानता है और मानटसक परेिाटनयों को भुलाने मंे मदद करता है।

व्यंग्य
राजा चौरतसया

मुश़किल बहुत
बना डाला

कितना सरल है जीवन लेकिन
मुश्किल बहुत बना लाला।
अव्यवश्सित जीवनशैली
बाते् भी है् जाने िैसी
किसी िा िोई कलहाज नही् है
करक्तो् िी तो ऐसी-तैसी
अक्ल पर लगा किया ताला।
भौकतिता िे पागलपन मे् 
आपाधापी मची जीवन मे्
कनयम िानून िो ताि पे रखते
पानी सूख गए अंकखयन मे्
नैकतिता िो पड़ गया पाला।
कितना सरल है जीवन लेकिन
मुश्किल बहुत बना लाला।

जबरन हंसना पड़ेगा

क िड़ी मल्टी नेशनल कंपनी की इंदौर
शाखा के वलए मैनेजर के पद के वलए

कंपनी के एचआर विभाग मे् हजारो् की संख्या मे्
ऑनलाइन और ऑफलाइन आिेदन प््ाप्त हुए। हर
आिेदन पत्् एक से िढकर एक। हर आिेदक ने
अपनी योग्यता, अनुभि को अपने वरज्यूमे मे्
आकष्िक ढंग से प््स््ुत वकया था। ऐसा लगता था
वक लगभग हर वरज्यूमे को एआई की मदद से
िनाया गया है। एचआर विभाग के अनुभिी
अवधकावरयो् ने इन आिेदनो् मे् से कुछ आिेदको्
को इंटरव्यू के वलए िुलाया। इंटरव्यू के वदन सभी
आिेदक अच्छी िेशभूषा मे् अपने जर्री

दस््ािेजो् के साथ कंपनी के दफ्तर मे् पहुंचे। सभी
आिेदको् को एक हॉल मे् विठा वदया गया, जैसे
स्कूल-कॉलेज म्े परीक््ा कक्् मे् परीक््ाव्थियो् को
िैठाया जाता है। सभी आिेदको् को वनद््ेश वदए गए
वक उन्हे् वनव््ित समय मे् अपना वरज्यूमे िही्
वलखकर तैयार करना है, विना वकसी तकनीकी
सहायता के। इंटरव्यू के वलए आए आिेदको् के
वलए यह अनपेव््कत था। सभी प््श्निाचक नजरो्
से एक-दूसरे को देखने लगे। उनके चेहरे के हाि-
भाि िता रहे थे वक लगभग सभी आिेदको् ने
एआई की सहायता से ही अपने वरज्यूमे िनाए थे
और अि विना वकसी सहायता के अपना िैसा ही
प््भािी वरज्यूमे िनाना उनको मुत्शकल लग रहा
था। रेज्यूमे जमा करने का समय खय्म होने िाला
था। पर इक््ा-दुक््ा आिेदको् को छोड़कर वकसी

ने वलखना तक शुर् नही् वकया था। उन्हे् देखकर
लग रहा था वक कई सालो् िाद िे कागज-कलम
का उपयोग कर रहे है्। आिेदको् मे् कुछ न वलख
पाने के कारर िेचैनी वदखाई दे रही थी। समय
समाप्त होने पर दो-तीन आिेदको् ने ही अपना
वरज्यूमे लगभग िैसा वलखा था, जैसा उन्हो्ने भेजा
था। इसके िाद सभी आिेदको् को प््तीक््ा कक्् मे्
इंतजार करने वलए कहा गया। यहां अपनी िारी का
इंतजार करते आिेदक एक-दूसरे से यही िात कर
रहे थे वक वकसी भी काम के वलए एआई की मदद
लेना अच्छी िात है, पर पूरी तरह एआई पर वनभ्िर
होकर अपनी कल्पनाशीलता और मौवलक वलखने
की योग्यता को कभी नही् छोड़ना चावहए। सभी के
चेहरे पर इस िात का संतोष वदखाई दे रहा था वक
उन्हे् जीिन का एक सिक वमल गया था। *

सबक
ए

निगीत
डॉ. गुर् सरन लाल

वर्ल्ड लाफ्टर-ले स्पेशल

लघुकथा / तिनय मोघे

पत््िका चच्ाा / तिज््ान भूषण

गत िीस िष््ो् से वनरंतर
प््कावशत हो रही त््ैमावसक

पव््तका ‘पाठ’ अपने विशेषांको् के वलए
खासतौर पर चव्चित रहती है। हाल मे् ही
इसका ताजा अंक ‘असम विशेष’ के र्प
मे् प््कावशत होकर आया है। इस विशेषांक
से गुजरते हुए लगता है, जैसे अपने छोटे
कलेिर मे् भी
पाठ पव््तका,
असम की
वि वि ध ि र् ्ी
सा वह त् यय क -
सां स् कृ वत क
झांकी को
समेटे हुए है।
यहां  नंदेश््र
दैमारी और
सैयद अब्दुल मवलक की अनूवदत
कहावनयो्, चंद््मोहन और वदनकर कुमार
की कविताओ् के अलािा असवमया
कहावनयो्, असवमया उपन्यासो्, असवमया
वसनेमा और असवमया समाज-संस्कृवत
पर अच्छे लेख मौजूद है्। विश्् विख्यात
गायक भूपेन हजावरका के व्यत्ततय्ि को
प््कट करता िव्ढया लेख भी यहां पढ्
सकते ह्ै। असवमया पत््कावरता और िोडो
सावहय्य के िदलते रचना संसार को
रेखांवकत करता लेख, इस पव््तका के
महय्ि को और िढ्ा देता है। इसके साथ
ही इस अंक मे् हाल मे् वदिंगत हुए विनोद
कुमार शुत्ल, ज््ानरंजन और रंजीत
भट््ाचाय्ि पर स्मृवत लेख भी है्। *

पाठ पत््िका का
असम तिशेषांक

पत््िका: पाठ (अप््ैल-जून 2026
अंक) असम विशेष, संपादक: देिांशु,

मूल्य:125 र्पए, प््काशन स्थल:
विलासपुर, छत््ीसगढ्

वि

O-1



O-2छत््ीसगढ्, लदल्ली, हलरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््कालशत

रोहतक,रलििार 3 मई 2026

पको शायि यह
पढ़्कर यकीन नही्
होगा वक आज से

2000 साल पहले भी कंप्यूटर
मौजूि था। भले ही िो आज की
तरह हाईटेक नही् था लेवकन उसे
कंप्यूटर का पहला स्िर्प माना
जाता है। 
समुद्् मे् फमला पहला कंप्यूटर: 1900 के पहले
िशक की शुर्आत की बात है। ग््ीस (प््ाचीन यूनान)
के पास समुद्् की गहराइयो् म्े लूबे एक जहाज के मलबे
से वमली एक अजीबो-गरीब चीज ने पूरी िुवनया के
िैज््ावनको् को हैरान कर विया था। भूमध्य सागर मे्,
एंटीकाइथेरा नाम के एक छोटे से यूनानी द््ीप के पास,
कुछ गोताखोर समुद्् की गहराइयो् मे् मोती और स्पंज
(समुद््ी जीि) खोज रहे थे। उन्हे् अचानक समुद्् के
तल पर एक पुराना, लूबा हुआ जहाज वमला। यह
जहाज सैकड़्ो् साल पुराना था। गोताखोरो् ने मलबे से
कई अद्््त चीजे् बाहर वनकाली्- सुंिर मूव्तडयां, धातु के
बत्डन, ढेर सारी कीमती धातुएं और रत्न। लेवकन एक
चीज सबसे अलग थी।
िह धातु का एक अजीब-
सा टुकड़ा था, वजस पर
बहुत जंग लगी थी। यह
कोई साधारण पत्थर या
वमट््ी का बत्डन नही् था।
यह एक मशीन थी,
वजसमे् बहुत सारे वगयर
और पवहए लगे थे, ठीक
िैसे ही जैसे हाथ घड़्ी मे्
होते ह्ै। इसे एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म कहा जाता है।

जब िैज््ावनक इस जंग लगे टुकड़े को एथे्स के
नेशनल आव्कफयोलॉवजकल म्यूवजयम मे् ले गए और
उसे सार वकया, तो िे हैरान रह गए। यह कोई साधारण
टुकड़ा नही् था, यह िुवनया का सबसे पुराना ‘एनालॉग
कंप्यूटर’ था!
इसफलए माना गया इसे कपं्यूटर: आज के कंप्यूटर
वबजली से चलते ह्ै और उनमे् कई वचप लगी होती है्।
एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म, वबजली से नही् चलता था। यह
एक मैकेवनकल कंप्यूटर था। इसका मतलब है वक यह
छोटे-छोटे धातु के पवहयो्, वजन्हे् वगयर कहते है्, से बना
था। एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म मे् कम से कम 30 अलग-
अलग वगयर थे। जब कोई व्यल्कत इसमे् एक है्लल
घुमाता था, तो मशीन के आगे और पीछे लगे लायल पर
लगी सुइयां वहलती थी्। यह मशीन कंप्यूटर की तरह ही
सटीक गणनाएं करती थी। हजारो् साल पहले लोगो् के

अद्््त इंजीवनयवरंग की समझ का उिाहरण है
एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म।
कई गणनाओ् मे् था सक््म: यह एक प््कार का
खगोलीय कैलकुलेटर था, जो अंतवरक्् के बारे मे्
गणना कर सकता था। यह ग््हो् और चंद््मा की चाल
बता सकता था। यह इस बात की भी गणना कर लेता
था वक आने िाले महीनो् और सालो् मे् आकाश मे्
चंद््मा और सूय्ड की ल्सथवत क्या होगी? यह कंप्यूटर
पूव्णडमा और अमािस्या के साथ ही ग््हण की भी गणना
कर सकता था।

एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म मे् एक खास लायल था,
वजसे सरोस लायल कहते थे। यह लायल सटीक तरीके

से बता सकता था वक
अगले 18 सालो् म्े सूय्ड और
चंद्् ग््हण कब-कब हो्गे?
उस जमाने म्े यह वकसी
आश््य्ड से कम नही् था। 
कंप्यूटर की संरचना: यह
मशीन एक लकड़्ी के बक्से
के अंिर रखी हुई थी और
इसके चारो् ओर िरिाजे थे,
वजन पर वनि््ेश वलखे थे।

िैज््ावनको् ने एक्स-रे तकनीक का उपयोग करके
मशीन के अंिर िेखा, उन्हो्ने पाया वक अंिर के वगयर
कांस्य यानी कॉपर के बने थे। उनकी संरचना छोटी
और जवटल थी। कुछ वगयर तो वसर्फ एक वमलीमीटर
चौड़्े थे। यह विखाता है वक उस समय के कारीगर
वकतने कुशल थे। िे जानते थे वक वगयर को एक-िूसरे
के साथ सही अनुपात मे् कैसे वरट वकया जाए तावक िे
गवणतीय/खगोलीय गणनाएं कर सके्।
यह इतना महत्वपूण्स क्यो् है: इस मशीन की खोज से
पहले, िैज््ावनको् को लगता था वक इतनी जवटल
मशीने् मध्य युग या पुनज्ाडगरण काल तक नही् बनाई
गई थी्। एंटीकाइथेरा मैकेवनज्म ने यह सोच बिल िी।
इसने सावबत कर विया वक 2,000 साल पहले भी,
लोगो् के पास अविश््सनीय तकनीकी ज््ान था। यह
मशीन आज की जवटल घव्ड़यो्, कंप्यूटर और
खगोलीय उपकरणो् की पूि्डज मानी जाती है। k

जमर्ाड की भाग-िौड़् और तनाि से
कुछ िेर राहत पाने के वलए
अवधकांश िश्डक वहंिी कॉवमक

वरर्मे् िेखना खूब पसंि करते ह्ै। यही िजह है
वक शुर्आती िौर से ही लाफ्टर के लोज से भरपूर
एक से बढ़्कर एक कॉमेली वरर्मे् बनती रही है्।
ऑल टाइम रेिरेट कुछ कॉमेली वरर्मो् और
एक्टस्ड के बारे म्े यहां बता रहे ह्ै।  
महमूद की कॉमेडी फिल्मे्: वहंिी वसनेमा के
आरंवभक िौर मे् नाममात्् की कॉमेली वरर्मे्
बनती थी्। पुराने िौर के
रेमस कॉमेवलयन और
िस््ेटासइल एक्टर महमूि
ने वरर्मो् मे् एल्कटंग के
साथ-साथ कई कॉमेली
वरर्मो् का वनम्ाडण भी
वकया। इनम्े प््मुख है्-
‘छोटे निाब’, ‘भूत
बंगला’, ‘पड़ोसन’, ‘बॉम्बे टू गोिा’ आवि।
‘पड़ोसन’ एक कर्ट क्लावसक कॉमेली है, जो
बॉलीिुल कॉमेली मूिीज का माइलस्टोन है।
उत्कृष्् गीत-संगीत, संिाि के अलािा सुनील
ित््, वकशोर कुमार, महमूि और सायरा बानो के
बेहतरीन अवभनय का संगम है यह वरर्म। आज
भी इस वरर्म का िे््ज कायम है।
फकशोर कुमार की यादगार कॉमेडी मूवीज:
बेहतरीन गायक और अवभनेता, वकशोर कुमार ने
भी कई कॉमेली वरर्मो् के माध्यम से िश्डको् को
खूब हंसाया-गुिगुिाया। ‘हार वटकट’, ‘चलती
का नाम गाड़ी’, ‘विर्ली का ठग’, ‘वमस्टर एक्स
इन बॉम्बे’, ‘प्यार वकए जा’ ऐसी ही वरर्मे् है्,
वजनमे् वकशोर कुमार की नायक और गायक िोनो्
ही भूवमकाओ् को िश्डको् का खूब प्यार वमला। 
सीफरयस डायरेक्टस्स की कॉफमक फिल्मे्:
कॉमेली वरर्मो् के िे््ज को िेखते हुए ही
सीवरयस वरर्मे् बनाने िाले कई लायरेक्टस्ड ने भी
कॉमेली वरर्मे् बनाई्। ह्वषकेश मुखज््ी ने पहले
‘गोलमाल’ (1979) बनाई जो वहट रही। वरर

इसकी सक्सेस से प््ेवरत होकर ‘चुपके-चुपके’,
‘रंग-वबरंगी’, ‘खूबसूरत’ जैसी कॉमेली मूिी
बनाकर ऑवलयंस को चौ्काया। इसी तरह
गुलजार की ‘अंगूर’ (1982) ऑल टाइम लाइक
की जाने िाली कॉमेली मूिी है। राजकुमार संतोषी
की ‘अंिाज अपना-अपना’ (1994) बव्ढ़या
कॉमेली मूिी है। 
कॉमेडी करने वाले सीफरयस एक्टर: विलीप
कुमार जैसे सीवरयस एक्टर ने भी ‘राम और
श्याम’, ‘गोपी’ के अलािा ‘आजाि’ और
‘कोवहनूर’ मे् भी मीना कुमारी के साथ जमकर
कॉमेली की। ‘खूबसूरत’ मे् रेखा ने भी अपनी
कॉवमक टाइवमंग का कमाल विखाया। संजीि

कुमार जैसे संजीिा
अवभनेता ने ‘मनचली’,
‘अपने रंग हजार’,
‘अंगूर’ जैसी वरर्मो् मे्
अपनी स्िाभाविक शैली
मे् खूब मनोरंजन वकया।
अशोक कुमार ने
‘विक्टोवरया नंबर 203’

मे् प््ाण के साथ वमलकर जबरिस्् कॉमेली की।
इनके अलािा परेश रािल, पंकज व््तपाठी,
निाजुद््ीन वसव््दकी, नसीर्द््ीन शाह, ओम पुरी
ने भी कई कॉवमक रोल वकए है्। 
नए दौर की कॉमेडी
फिल्मे्: हाल के िशको् मे्
आई वहंिी कॉमेली वरर्मो्
की बात करे् तो वनि््ेशक
व््पयिश्डन ने कुछ बेहतरीन
कॉमेली मूिीज बनाई है्।
‘हेरा रेरी’, ‘हंगामा’,
‘हलचल’, ‘िे िनािन’
‘ढोल’, ‘चुप-चुपके’  व््पयिश्डन की ऐसी ही
वरर्मे् ह्ै, वजन्हे् िेखते हुए िश्डक लोट-पोट हो
जाते ह्ै। कुछ अन्य वरर्म मेकस्ड ने भी कमाल
की कॉमेली वरर्मे् बनाई है्। कॉमेली वरर्म
‘धमाल’ (2007) की विलचस्प बात यह है वक
वरर्म मे् कोई एक्ट््ेस नही् है। ‘चाची-420’ मे्
कमल हासन और ‘आंटी नंबर िन’ मे् गोविंिा
लेलीज गेटअप मे् नजर आए ह्ै। इन िोनो् वरर्मो्

ने भी िश्डको् को खूब हंसाया।
ये कॉफमक गाने भी हुए फहट: बॉलीिुल वरर्मो्
मे् ऐसे कई सॉन्ग्स भी बने ह्ै, वजनमे् कॉमेली का
तड़्का है। महमूि पर तो बड़्ी संख्या मे् कॉमेली
गीत वपक्चराइज हुए है्। ‘पड़ोसन’ का गीत ‘एक
चतुर नार, बड़ी होवशयार...’ को कौन भूल
सकता है भला! इसी तरह ‘नमक हलाल’ का
गीत ‘पग घुंघर् बांध मीरा नाची थी...’ मनोरंजक
है। हाल के िौर मे् इस तरह के गीतो् की बात करे्
तो ‘साड़ी के रॉल सा...’ (आर. राजकुमार),
‘वचंता ता ता वचत््ा वचत््ा...’ (राउली राठौर), ‘मां
िा लालला वबगड़ गया...’ (िोस््ाना), ‘चलाओ
ना नैनो् के बाण रे...’ (बोल बच््न) ‘हट््े-कट््े,
उर्लू के पट््े। एक ही थाली के चट््े-बट््े...’
(चश्मे बद्््र) आवि ऐसे लोकव््पय गीत है्, जो
गुिगुिाते भी है्।
क्लाइमैक्स मे् कॉमेडी: वजस तरह एक्शन
वरर्मो् का क्लाइमैकस् कावबले गौर होता है, ठीक
िही बात कॉमेली वरर्मो् पर भी लागू होती है।
वनम्ाडता राज कपूर और वनि््ेशक राहुल रिैल की
जोड़्ी की मूिी ‘बीिी-ओ-बीिी’ के अंत मे् कार
रेस के साथ, रणधीर कपूर द््ारा बाइक पर वकया
गया पीछा हंगामेिार है। कारो् की ऐसी
कलाबावजयां होती है्, वजसे िेखकर िश्डक
अपनी हंसी रोक नही् पाते। इसी तरह ‘धमाल’

(2007) मे् खजाना पाने
की लालसा मे् सारे
कलाकार एक-िूसरे को
पछाड़ते हुए आगे
वनकलने के वलए जो
वतकड़मे् लगाते है्, िो
कहकहे लगाने के वलए
कारी है्। ‘िेलकम’

(2007) मे् मधुमल्कखयो् के छत््े का झुंल सभी
कलाकारो् पर आि््मण करता ह।ै उसके बाि जो
भगिड़ मचती है, हंगामा होता है, िो िेखने
लायक है। व््पयिश्डन की ‘हलचल’ मे् अक््य
खन्ना और करीना कपूर के वििाह से पहले
मंगलसूत्् को लेकर छीना-झपटी होती है। सबके
बीच ऐसी भागिौड़ शुर् होती है वक िश्डक
हंसते-हंसते लोट-पोट हो जाते ह्ै। k

रो
लसने ट्े््ड 

अशोक िाधिाणी 

रोचक 
लशिर चंर िैन

लाफ्टर डोज रे भरपूर
बेहतरीन कॉमेडी थफल्मे्

अपने शुर्आती दौर से ही
जहंदी जरल्मो् म्े कॉमेडी, दश्सको्

का पसंदीदा िॉनर रहा है।
इसीजलए कॉमेडी करने वाले

एक्टस्स ही नही् सीजरयस
एक्टस्स ने भी कई जरल्मो् म्े
कॉमेडी की। नए-पुराने दौर
की कुछ िेहतरीन कॉमेडी

जरल्मो् पर एक निर। 

आ
स तपती गम््ी मे् अगर आप उत््राखंल की यात््ा
करने की सोच रहे ह्ै तो भीड़्-भाड़् भरे वहल
स्टेशंस के बजाय इस बार कुछ ऑरबीट प्लेसेस
का र्ख कर सकते ह्ै। यहां की हरी-भरी िावियां

और ऊंचे पि्डतो् के बीच मे् से वनकलती घुमाििार सड़को् से
गुजरते हुए आपको अनोखा अनुभि वमलेगा। हम आपको
उत््राखंल मे् ल्सथत ऐसे ही कुछ वलररे्ट वहल स्टेशंस के बारे मे्
बता रहे ह्ै, जो इन गव्मडयो् मे् आपके घूमने के वलए पररेक्ट
लेल्सटनेशंस हो सकते ह्ै।
प््ाकृलतक संुररता-शांलत
का संगम लपयोरा
उत््राखंल का एक छुपा र्स््म वहल
स्टेशन है वपयोरा, जो मुक्तेश््र के
नजिीक है। यह जगह अपनी
प््ाकृवतक सुंिरता ि शांवत के वलए
विख्यात है। यहां की मोहक िावियो्
और िूर विखने िाले वहमालय के
पि्डतो् का नजारा अत्यवधक सुकून
प््िान करता है। यहां न तो अवधक
होटल है् और न ही भीड़-भाड़् है। इसवलए गव्मडयो् मे् घूमने के
वलए वपयोरा अच्छी च्िाइस हो सकती है। वपयोरा मे् आप जंगल
के रास््ो् पर ट््ैवकंग कर सकते है्, लूबते हुए सूरज को िेख
सकते ह्ै।

ओक के घने पेड़्ो् से लघरा पंगोट
नैनीताल के पास पंगोट एक शांत एिं विलकश वहल स्टेशन है,
जो ओक और रोलोलेड््ोन के जंगलो् से वघरा हुआ है। अगर आप

ठंले और सुकून भरे िातािरण घूमते हुए अनेक तरह के पव््कयो्
को िेखना चाहते है् तो यह स्थान आपके वलए पररेक्ट है।
वकलबरी बल्ड स्ेचुरी यही् पर है। यहां टै््वकंग भी कर सकते ह्ै।
लमनी स्सिटिरलै्ड िैसा चोपटा
चोपटा, र्द््प््याग वजले मे् ल्सथत एक बेहि सुंिर वहल स्टेशन है,
वजसे ‘वमनी ल्सिटजरलै्ल’ भी कहा जाता है। यहां िूर-िूर तक

सिाबहार िन और घास के
मैिान रैले हुए है्। यहां गव्मडयो्
मे् भी मौसम ठंला रहता है।
ऐसे म्े संुिर रास््ो् पर ड््ाइि
करने मे् बहुत आनंि आता है।
पक््ी प््ेवमयो् के वलए तो यह
स्थान जन्नत से कम नही् है,
क्यो्वक यहां 240 से अवधक
प््जावतयो् के पक््ी िेखे जा
सकते ह्ै।

प््कृलत की गोर मे् बसा चौकोरी 
उत््राखंल के कुमाऊं मंलल के वपथौरागढ़ म्े चौकोरी एक बेहि
सुंिर-शांत वहल स्टेशन है, जहां आप बर्फ से ढंकी वहमालय की
चोवटयां, विशेष र्प से नंिा िेिी और पंचचूली के विलकश
नजारे िेख सकते है्। यहां खूबसूरत चाय के बागान भी है्। इनमे्
घूमना आपको अनोखे एहसास से भर िेगा। प््कृवत की गोि मे्
बसा यह स्थान आपको एक अलग ही अनुभि िेगा।
भीड़् से रूर सुकून के ललए ििोल
उत््रकाशी वजले के बेहि सुंिर वहल स्टेशन जखोल का महत्ि
इस वलहाज से भी है वक यह पारंपवरक ि ऐवतहावसक गांि है,
जो सांकरी के पास ल्सथत है। जखोल को ‘पोटैटो विलेज’ के
नाम से भी जाना जाता है। जखोल मे् लकड़्ी के घर, सीढ़ीिार
खेत और सुंिर पहाड़ आप िेख सकते है्। गांि मे् घूमते हुए
स्थानीय पहाड़्ी संस्कृवत को समझने के वलए भी यह स्थान
उपयुक्त है। यहां वहमालयी टै््वकंग के कुछ प््िेश द््ार भी है्। इस
तरह से कहा जा सकता है वक भीड़्भाड़् से िूर सुकून और
एलिे्चर पसंि करने िालो् के वलए उत््राखंल का जखोल
आिश्ड पय्डटन स्थल माना जा सकता है। k
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उत््राखंड के ऑफबीट थहल स्टेशंर
थदखे्गे अनोखे नजारे-थमलेगा रुकून

गल्मषयो् मे् जब भी लहल स्टेशन पर सैर की बात
आती है तो कश्मीर और लहमाचल प््देश के साथ

ही उत््राखंड भी पय्षटको् की लहट ललस्ट मे्
शालमल होता है। लेलकन उत््राखंड मे् केवल

मसूरी, नैनीताल, हलरद््ार या अल्मोड्ा ही नही्
कई ऐसे छोटे ऑफबीट प्लेसेस भी है्, जहां
आपको लदलकश नजारे और अनोखा सुकून
लमलेगा। ऐसे ही कुछ स्थलो् पर एक नजर।

एंटीकाइिेरा मैकेथनज्म
दो हजार राल पुराना कंप्यूटर

आधुलनक कंप्यूटर का आलवष्कार भले ही 19वी् सदी की बात हो। लेलकन आज से लगभग
दो हजार वर्ष पूव्ष ऐसे लडवाइस मौजूद थे, जो लकसी एनालॉग कंप्यूटर की तरह काम करते

थे। ऐसे ही एक प््ाचीन कंप्यूटर एंटीकाइथेरा मैकेलनज्म के बारे मे् जालनए।

र साल मई के पहले रवििार
को िर्ल्ड लाफ्टर-ले मनाया

जाता है। आज लाफ्टर-ले है। हास्य
वििस हमे् इस बात की याि विलाता
है वक हंसी वसर्फ एक भाि नही्
बल्रक सामावजक ऊज्ाड भी है। एक
ऐसी ताकत, जो तनाि, अलगाि
और भय को िूर कर िेती है। लेवकन
इस एआई के िौर मे् सब चीजे् िैसी
ही नही् रही्, जैसी हम उन्हे् अब तक
जानते रहे ह्ै।
हास्य मे् एआई 
का हस््क््ेप
हास्य के क््ेत्् मे् एआई ने जबरिस््
हस््क््ेप वकया है। आज का हास्य
वसर्फ इंसानी अनुभि नही् है बल्रक
एक खास तरह का एर्गोवरद्् बन
चुका है, लेटा और मशीन लव्नि्ग का
वमला-जुला र्प है। आज एआई
टूर्स ने हास्य को कही् ज्यािा
लोकतांव््तक बना विया है। पहले
स्टै्लअप कॉमेली या व्यंग्य लेखन
एक विशेष कौशल माना जाता था।
लेवकन आज यह कौशल नही्
बल्रक प््ॉम्प्ट्स बनकर रह गया है।
आप चैटजीपीटी या वकसी भी लाज्ड
लै्ग्िेज मॉलल को कुछ संकेत
कवरए, िो पल भर म्े आपको
चुटकुले, मीम्स या व्यंग्यात्मक लखे
तैयार करके िे िेगा। इसका एक
सकारात्मक पहलू यह है वक छोटे
शहरो्, कस्बो् और गांिो् म्े भी हंसने
की नई-नई विधाएं, नई-नई आिाजे्
उभर रही है्। लेवकन इसका एक
िूसरा पहलू भी है, जब हर कोई
हास्य बना सकता है, तो भला हंसने
की जर्रत कहां रहती है? अगर

हंसाना कोई खास गुण नही् है, तो
कोई िूसरे के हंसाने पर क्यो् हंसेगा?
िो रही मौललकता
पहले जब हम वकसी के मौवलक
हास्य से र्बर् होते थे, तो उसे एक
खास प््वतभा मानते थे, जो वकसी-
वकसी को वमलती है। आज एआई ने
इसमे् भी एक तरह का संकट पैिा
कर विया है। कॉपी-पेस्ट कॉमेली का
खतरा बढ़ चला है। अगर आप गौर
से सुने् तो एक हजार चुटकुलो् मे्
शायि ही िो-चार ऐसे आपको
वमले्गे, वजन्हे् आपने पहले कभी न
सुना हो। िरअसल, हास्य का यह
मशीनीकरण बहुत गहरे अथ््ो् मे् हमे्
हास्य से धीरे-धीरे िूर कर रहा है
क्यो्वक मशीन चाहे वजतना बव्ढ़या

हास्य भाि या हास्य रस पैिा कर ले,
हम इंसान कभी संतुष्् ही नही् हो्गे,
न ही कभी उसे वकसी तरह का
रचनात्मक कम्ड माने्गे। 
हास्य का पस्सनलाइिेशन
हास्य की िुवनया मे् एआई का एक
बड़ा प््भाि यह भी है वक इसने हंसने
की समूची प््व् ्िया का
‘पस्डनलाइजेशन’ कर विया है।
सोशल मीवलया प्लेटरॉम्ड हमारे
व्यिहार, हमारी पसंिगी-नापसंिगी
और हमारे िेखने के ढंग पर इतनी
बारीक वनगाह रखती है वक जब िो
हमे् हास्य परोसती है, तो िही हास्य
परोसती है, वजस पर हम हंसते है्।
लेवकन यह शुर्-शुर् म्े तो हंसाती
है, बाि मे् एक ही जैसे कंटे्ट िेख-

िेखकर हम बोर होने लगते है्। कहने
का मतलब यह वक एआई का हास्य
वजतनी तेजी से आकव्षडत करता है,
उतनी ही तेजी से हमे् विकव्षडत भी
करता है यानी मोहभंग भी उसी
रफ्तार से होता है। कय्ो्वक एआई हमे्
एक खास तरह के ईको च्ैबर मे् कैि
कर िेती है और यह इंसानी वरतरत
होती है वक िह वकसी भी एकरसता
से ऊब जाता है, चाहे वरर एकरसता
उसकी वकतनी ही पसंि की क्यो् न
हो? हास्य व्यंग्य के सामने एआई ने
यही सबसे बड़ा खतरा पैिा कर विया
है वक थोक के भाि मे् जब वकसी
वकस्म का हास्य तैयार होगा, तो िह
वकतने विनो् तक हंसा पाएगा या
उसके हंसाने म्े वकतने विनो् तक
नयापन, ताजगी या अनोखापन रह 
पाएगा। आज के िौर का सबसे
लोकव््पय हास्य माध्यम मीम है।
एआई ने मीम वनम्ाडण को इतना
मशीनीकृत कर विया है वक कोई
घटना घटती नही् वक कुछ ही वमनट
मे् हजारो्, लाखो् मीम्स तैयार हो
जाते ह्ै। शुर्-शुर् म्े इस कौशल ने
जर्र रोमांवचत वकया था। क्यो्वक
उसके पहले इंसान की रफ्तार इतनी
तेज नही् थी, लेवकन आज ये
कौशल रोमांच नही् कर रहा बल्रक
कुछ ही िेर मे् उबाने लगता है। एआई
का हास्य के के््त्् म्े सबसे बड़ा
खतरा यही है वक यह इसे लेल
कॉमेली बनाती जा रही है। k
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टेक्नोइंपैक्ट
अपरालिता

लाफ्टर पर हावी होती टेक्नोलॉजी
हंरने-हंराने का बदल गया तरीका

एक समय तक लोग हंसने के ललए एक-दूसरे को चुटकुले सुनाते, सक्कस मे् जोकर
की हरकते्, स्टै्डअप कॉमेडी शो या कॉमेडी मूवीज देखते थे। लेलकन आज एआई
और चैट-जीपीटी के जमाने मे् हंसना-हंसाना भी स्वाभालवक न होकर टेक्नोलॉजी

जेनरेटेड होता जा रहा है। हास्य के बदलते ट्े््ड पर एक नजर।

सैर-सपाटा / समीर चौधरी सर्स एहसास कराता है एबट
उत््राखंड के एिट माउंट जहल स्टेशन के िारे म्े तो िहुत ही
कम लोग िानते ह्ै, यही विह है जक यहां लोगो् की भीड
देखने को नही् जमलती। यह सुंदर िगह चीड व देवदार के
िंगलो् से जघरी हुई है। ज््िजटश काल मे् िनाए गए यूजनक
कॉटेि, इस िगह की खूिसूरती मे् चार चांद लगा देते ह्ै।
यहां मौसम हमेशा ठंडा और माहौल िेहद सुकून भरा रहता
है। यही विह है जक यह िगह कपल्स, लेखको्, कलाकारो्
और अकेले घूमने वालो् के जलए िहुत पसंदीदा मानी िाती
है। यहां उगते हुए सूरि का सुंदर निारा देखने के जलए,
िंगल घूमने के जलए और पुराने ज््िजटश कॉटेि देखने के
जलए भी आपको िाना चाजहए।

सुहाने मौसम के ललए मशहूर लिस्सू
पौड्ी-गढ़वाल के सिसे संुदर गांवो् मे् से एक है जखस्सू। गज्मसयो् म्े भी जखस्सू
का मौसम ठंडा व सुहावना रहता है। सुहाना मौसम और निारे इतने
जदलकश जक िर्फ से ढंके जहमालय को देखकर ऐसा िी करता है जक
समय ठहर िाए, मंिर िदले ही नही्। भीडभाड से दूर अगर आपको
अच्छे मौसम के साथ शांजत भी चाजहए तो आपके जलए जखस्सू पररेक्ट ट््ैवल
डेस्सटनेशन हो सकता है। यहां के खास आकष्सणो् मे् सेि के िागान, ओक
के िंगल, प््ाचीन मंजदर और जहमालय व्यू पॉइंट है्।
जखस्सू, ऋजषकेश से तकरीिन 130 जकमी. के रासले पर स्सथत है। ऋजषकेश

से जखस्सू पहुंचने का यात््ा अनुभव भी आप कभी नही् भूल पाएंगे। ऋजषकेश से लगभग 3 घंटे की सड्क यात््ा के िाद आप जखस्सू पहुंचे्गे।
वहां कदम रखत ेही आपको लगेगा िैसे प््कृजत अपनी िांहे् रैलाए आपके स्वागत को तैयार है। प््कृजत प््ेजमयो् के जलए तो जखस्सू िन्नत
सा एहसास देता है- कोई भागम भाग नही्, िस सुकून भरे पल। वहां पर आप इस गांव की सैर करने के अलावा, जहमालय का अदभुत
निारा देख सकते है्। प््ाचीन चालेश््र महादेव मंजदर मे् भगवान जशव के दश्सन कर सकते है्। इसके अलावा ट््ैजकंग का लुत्र उठा सकते
है् और नेचर वॉक कर सकते है्। सेि के िागानो् की सैर करते हुए दूर तक रैले देवदार और चीड के िंगल भी जखस्सू के मुख्य आकष्सण
है्। गम््ी की छुज््ियो् के अलावा जसतंिर से नवंिर या जरर ररवरी माच्स मे् भी आप जखस्सू िाने की योिना िना सकते है्। यहां ठहरने के
जलए सरकारी गेस्ट हाउस ही सिसे अच्छा जवकल्प है। 

लपयोरा की मनमोहक वालदयां सदाबहार वन और घास के मैदान के लिए लवख्यात चोपटा

पंगोट का खूबसूरत नजारा

एआई-लाफ्टर के पांच बड़े ट्े््ड
इंस्टे्ट कॉमेडी: यह वो हास्य ट््े्ड है, जिसमे् सेके्डो् मे्
चुटकुले और मीम्स तैयार जकए िाते ह्ै।
पर्सनलाइजेशन: आि एआई, हर व्यूवर और हर जलसनर
को ध्यान मे् रखकर उसकी पसंद, नापसंद के मुताजिक हास्य
तैयार करता है। यह अलग ही जकस्म का हास्य अनुभव है।
ग्लोबल ह््ूमर: आि िाकी क््ेत््ो् की तरह ही हास्य की
दुजनया मे् भी भाषा और संस्कृजत की सीमाएं टूट रही है्।
एथिकल चैले्ज: पहले मिाक जसर्फ मिाक तक सीजमत

रहता था, वह अपमान की हद तक नही् िाती थी, लेजकन आि एआई के प््भाव मे् कॉमेजडयन भी हास्य को
अपमान की सीमा तक ले िाने म्े संकोच नही् करते ह्ै। 
ह््ूमन-एआई रहयोग: यह एक ऐसा भजवष्य का कॉमेडी मॉडल है, िो अभी पूरी तरह से सामने नही् 
आया है, मगर इसके कुछ-कुछ र्प रंग जदखने लग ेहै्, जिससे पता चलता है जक ये िाकी सिसे ज्यादा
मशीनी होगा।


